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Аннотация. Статья написана по материалам публикаций ведущих российских экс-

пертов об итогах тридцатилетнего развития школьной информатики, а также дис-

куссиям, возникшим в год её сорокалетия, — на круглых столах «Кризис IT-обра-

зования и пути его преодоления» на XIX Международной научно-практической 

конференции «Современные информационные технологии и ИТ-образование» в 

МГУ (21 ноября 2024 г.) и «40 лет школьной информатике. Будущее нашего обра-

зования» на XXV Международной научно-практической конференции «Новые ин-

формационные технологии в образовании. Интеграция ИТ-индустрии и системы 

образования на базе технологических решений 1С-стратегии роста» (5 февраля 

2025 г.). Особый акцент сделан на предложения по изменению направлений разви-

тия предмета в ближайшей перспективе.  
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Abstract. The article is based on publications by leading Russian experts about the results 

of the thirty-year development of school Computer Science, as well as discussions that 

arose in the year of its fortieth anniversary, which took place at the two round tables. They 

are: “The crisis of IT education and ways to overcome it” at the XIX International Scien-

tific and Practical Conference “Modern Information Technologies and IT Education” at 

Moscow State University (November 21, 2024) and “40 years of school Computer Sci-

ence. The future of our education” at the XXV International Scientific and Practical Con-

ference “New Information Technologies in Education. Integration of the IT industry and 

education systems based on technological solutions 1C-strategies of Growth” (February 

5, 2025). Special emphasis is placed on proposals for changing the directions of the sub-

ject’s development in the near future. 
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Тридцатилетие школьной информатики (2015 год): успехи, проблемы  

и прогнозы третьего десятилетия 

Подведению итогов развития школьной информатики в канун её тридцати-

летнего юбилея был посвящён тематический выпуск профильного журнала «Ин-

форматика и образование» [1], в котором с воспоминаниями, аналитическими об-

зорами и прогнозами выступили ведущие российские учёные: А. А. Кузнецов [1, c. 

3–5], А. Л. Семёнов и А. Ю. Уваров [1 c. 6–8], В. М. Монахов [1, c. 9–15], 

М. П. Лапчик [1, c. 16–23], Е. К. Хеннер [1, c. 24–32], С. Г. Григорьев и А. Ф. Кли-

мович [1, c. 33–45], Л. Л. Босова [1, c. 46–50], С. А. Христочевский [1, c. 51–56], 

Н. В. Апатова [1, c. 57–61], М. М. Абдуразаков [1, c. 62–65]. Рассмотрим основные 

достижения и проблемы 30 лет введения информатики в школе, которые отметили 

в своих публикациях российские эксперты.  

За эти годы школьная информатика прошла весьма противоречивый путь, 

одно из «зигзагообразных» направлений которого по-прежнему сопровождалось 

неугасающей по своему накалу дискуссией о содержании школьного курса ин-

форматики, сводившегося, по сути, к определению целей общего и профессио-

нального образования. Содержание школьного (общего) курса информатики 

должно исходить из её понимания как фундаментальной науки, изучающей инфор-

мационные процессы в биологических, социальных и технических системах, опре-

деляющие мировоззренческое значение самой науки и являющиеся основополага-

ющими факторами формирования научной картины мира наших школьников. То-

гда как профессиональное образование тяготеет к более традиционному (вернее, 

изначальному — с 1960-х годов) содержанию — когда информатика рассматрива-

лась преимущественно с прикладных и технологических позиций — как наука о 

методах и средствах автоматизированной обработки данных [1, с. 5]. 
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Ещё одна проблема, завершённая в период прошедших десятилетий, — это 

реализация задач обучения информатике в школе в соответствии с объявленными 

целями. В рамках общего среднего образования, как заключили авторы аналитиче-

ских исследований, успешно решаются общекультурная, технологическая, пред-

профессиональная, общеобразовательная и общепедагогическая задачи (см. по-

дробнее в [1, с. 7]).  

Кроме того, в связи с возрастающим объёмом учебного материала в курсе 

информатики, что прогнозировалось ещё десять лет назад и получило своё вопло-

щение уже в наши дни (например, введение в курс информатики средней школы 

основ искусственного интеллекта), ряд экспертов предложили «общекультурную 

задачу курса информатики перенести в курсы истории и обществознания, где про-

исходит осмысление всей структуры современного общества. Так же обстоит дело 

и с информационными технологиями, которые сегодня фактически осваиваются во 

всех школьных предметах» [1, с. 7].  

Однако, как показала практика следующего десятилетия, эти прогнозы, сде-

ланные маститыми учёными, не обрели практического воплощения, поскольку 

школьный курсы истории и обществознания и без того пересыщены учебными ма-

териалами, а информационные технологии в том виде, в котором они представлены 

в курсе информатики, не могут быть полностью из него выведены за счёт замены 

на аналогичные разделы в программах других школьных предметов. Тем не менее, 

в период третьего десятилетия усилилась тенденция, когда при сохранении раздела 

«Информационные технологии» в курсе информатики возросло его проникновение 

в другие предметные области, особенно в дисциплины естественно-математиче-

ского цикла, что способствует ориентации учащихся на будущую практическую 

деятельность и осознание своего места в информационном обществе [1, с. 61].  

Общий вывод, который можно сделать по результатам публикаций россий-

ских учёных, собранных в юбилейном номере журнала «Информатика и образова-

ние» [1], следующий: все достижения и острые углы информатизации школы за 

первые 30 лет обусловили новое понимание стратегических задач курса информа-

тики, способствовали изменению в осмыслении общепедагогической составляю-

щей информатики, а также созданию базы для решения в следующем десятилетии 

задач комплексной «организации работы массовой школы в интегрированной 

ИКТ-насыщенной образовательной среде» [1, с. 8]. 

Полемический вопрос 2005-го года о содержании курса школьной 

информатики 

Для полноты картины остановимся на одном полемическом вопросе о содер-

жании курса школьной информатики, который затронул в своём исследовании 2005 

года декан факультета информатики Вятского государственного гуманитарного 

университета (г. Киров) С. М. Окулов [2]. Автор строит свои рассуждения на по-

пытке уточнить понимание информатики как «элемента гуманитарной культуры 

человека», причём делает это с позиций, несколько отличающихся от толкования 

авторов этого определения, данного в [3], и с ориентацией на перспективу. Он ис-

ходит из философского понимания информатики в современной (синергетической) 
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картине мира, где информатика приобретает характер «сверхоткрытой» категории, 

что приводит к неопределённости системы и делает её уязвимой по отношению к 

внешнему миру. Эта уязвимость прослеживается в поиске баланса между содержа-

нием, заложенным в предметную область, и деятельностью по усвоению этого со-

держания.  

С. М. Окулов указывает, что основами каркаса современного на 2005 год 

курса информатики являются устойчивые единицы содержания, придающие ему 

безусловно системный характер, однако обладающий явно техническим уклоном, 

а именно: «Информационные процессы», «Информационные модели» и «Инфор-

мационные основы управления», тогда как на начальном этапе внедрения школь-

ного курса информатики — как это было заложено А. П. Ершовым — больший 

упор делался не на чисто технические возможности компьютера, а на задачи фор-

мирования информационной культуры и «программистского» мышления уча-

щихся, на проблему подготовки высококвалифицированных кадров для науки и 

промышленности — что в большей степени отвечало задачам развития страны.  

Кроме того, корень противоречий по прошествии первых двух десятков лет 

введения школьной информатики автор увидел также в крене в сторону «чистого» 

программирования, то есть обучения школьников писать программы на «псев-

докоде» (формализованном языке). Возможно ли сгладить это противоречие, сов-

местив изначальную задачу формирования информационной культуры учащихся с 

перспективной задачей формализации описания информационных процессов при 

проектировании информационных систем и управлении ими. В такой постановке 

вопроса в каркасе курса информатики изначальная задача выглядит как «базис», а 

перспективная задача — как «надстройка», и оба эти компонента работают в одном 

направлении — на решение проблемы «подготовки высококвалифицированных 

кадров для науки и промышленности».   

Вывод, который сделал автор в отношении перспектив развития содержания 

предметной области информатика заключается в необходимости построении кар-

каса курса информатики на основе учёта всего спектра свойств предметной области 

информатика — психологических (когнитивных), технических (алгоритмических и 

программистских) и дидактических (деятельностных): «Дальнейшее совершен-

ствование образовательного предмета информатики будет происходить в соответ-

ствии с тем целостным взглядом, <…> который отражён в образовательном стан-

дарте по информатике, но его развитие будет заключаться в поиске диалектиче-

ского единства предметной области и деятельности в ней» [2, с. 31]. 

Новые дискуссии в год сорокалетия школьной информатики (2025 год): 

достижения, недоработки и перспективы 

Участники Круглого стола на конференции компании «1С», состоявшегося 

5 февраля 2025 года, отметили, что анализ сорокалетнего пути развития школьной 

информатики позволяет выделить его основные этапы (из выступления А.Ю. Ува-

рова):  
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 компьютеризация (1985–1999 гг.) — введение курса информатики 

(1985 г.), установка первых компьютеров в школах, формирование алгоритмиче-

ского мышления и компьютерной грамотности; уроки этапа — системная подго-

товка педагогов, создание инфраструктуры для поддержки новых технологий;  

 ранняя информатизация (2000–2010 гг.) — доступ к интернету в школах, 

расширение спектра курсов по ИКТ, национальные проекты «ИСО» и «Образова-

ние»; уроки этапа — грамотное использование интернета, интеграция ИКТ с тра-

диционными предметами требует специальной техники, цифровая грамотность и 

профессиональное развитие педагогов;  

 зрелая информатизация (2011–2022) — внедрение электронных журна-

лов и дневников, распространение онлайн курсов и дистанционного обучения, про-

граммы по цифровым навыкам для педагогов; уроки этапа — сложность в равно-

мерном внедрении ИКТ в разные регионы, необходимость персонализации обуче-

ния, акцент на развитие ИКТ-компетентности учителей;  

 цифровая трансформация (2023 г. — настоящее время) — переход к пер-

сонализировано-результативному обучению; интеграция интеллектуальных эле-

ментов (ИИ, адаптивные системы); сбалансированное использование цифровых и 

педагогических технологий для результативного обучения; особенности этапа — 

трансформация учебной работы, широкое использование ИИ, создание персонали-

зированной цифровой среды. 

Однако не всё оказалось так гладко, как ожидалось, в предметном содержа-

нии школьной информатики. Как отмечали эксперты ещё при анализе третьего де-

сятилетия введения школьного курса информатики, «В конце 1990-х годов форми-

рование у школьников алгоритмического мышления и их предпрофессиональная 

подготовка стали уходить из поля зрения массовой школы. В российской школе 

фактически шёл молчаливый отказ от постепенно признаваемых во всём мире по-

ложений, которые академик А. П. Ершов провозгласил 35 лет назад» [1, с. 7–8], вы-

разив в кратком девизе: «Программирование — вторая грамотность».  

Кроме того, вузовские преподаватели отмечают, что именно алгоритмиче-

ского стиля мышления не хватает выпускникам школ [1, с. 58]. Упущение (или 

намеренное игнорирование) педагогами этого принципиального направления в 

программе средней школы привело к тому, что ряд экспертов, преподающих в рос-

сийских вузах, говорили на обоих Круглых столах о недостаточной подготовке или 

полном её отсутствии по направлению алгоритмизация и программирование. Так, 

на Круглом столе 5 февраля 2025 года на конференции «1С» А. Г. Кушниренко рас-

сказал об опросах первокурсников московских вузов — МГУ, МПГУ, Финансового 

университета, Университета управления: 10 % студентов ни разу не отладили ни 

одной программы, а 50 % — даже не пытались написать ни на одном языке про-

грамму решения простой задачки: определение количества различных среди 3-х 

чисел. И эта картина наблюдается при 27 часах, отводимых на алгоритмизацию и 
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программирование в курсе информатики в старших классах средней школы. От-

сюда следует вывод, что поскольку в средней школе программирование не осваи-

вается, это открывает бескрайнее поле для предстоящей работы.  

Помимо этой проблемы участники Круглого стола пришли к, казалось бы, 

парадоксальному выводу — об обучении алгоритмизации и программированию 

«на листочках», или «от руки», то есть переходу к компьютеру только на этапе от-

ладки программ. Причиной этого было названо растущее засилье искусственного 

интеллекта, к которому учащиеся обращаются по поводу и без повода.  

На Круглом столе 21 ноября 2024 г. в рамках конференции в МГУ проходила 

более жёсткая дискуссия, которая определила прошедшее четвёртое десятилетие 

информатизации образования как «кризис IT-образования». В отличие от Круглого 

стола на конференции «1С», где выступали люди, имеющие непосредственное от-

ношение к школьной информатике или подготовке учителей информатики, на 

Круглом столе в МГУ присутствовали в большинстве своём только вузовские пре-

подаватели информатики, вычислительной математики и кибернетики, имеющие 

весьма опосредованное — через выпускников средней школы — отношение к 

школьной информатике. Поэтому разговор шёл как о школьном, так и вузовском 

IT-образовании, а в дискуссии по школьной информатике поднимались следующие 

вопросы. 

1. Основную предпосылку кризиса школьной информатики участники дис-

куссии видели в смене акцентов, декларированных в образовательных стандартах. 

До недавнего времени содержание среднего (общего) образования и требования к 

подготовке выпускников по отдельным предметам были строго регламентированы 

Стандартом образования, и его соблюдение находилось под бдительным контролем 

соответствующих органов образования. Однако пять лет назад подобные ограниче-

ния исчезли, и следование примерным программам не стало обязательным. Вывод: 

необходимо разработать свод знаний по пяти-семи направлениям подготовки вы-

пускников средней школы и сделать ядро этого свода знаний обязательной частью 

Стандарта; информатика в школе без математики и физики «ничего не даст», по-

этому необходимо ввести всеобщее, а не модульное, физико-математическое ин-

формационное образование. 

2. В последние годы в классическом университете, где готовят не просто 

«айтишников», а математиков-программистов, проходной балл на факультет при-

кладной математики, кибернетики или информатики равен 136 (!). «Какие специа-

листы могут быть подготовлены без знания математики?» — задавался вопросом 

А. С. Луканов, преподаватель Самарского национального исследовательского уни-

верситета им. академика С. П. Королёва. Когда зашел разговор о школьной инфор-

матике, он констатировал, что школьной информатики вообще нет, методики пре-

подавания информатики нет и учителей информатики тоже нет. Вывод: для исправ-

ления положения он предложил ввести в школе обязательный экзамен по инфор-

матике хотя бы через пять или десять лет, что даст мощный толчок повышению 

качества математического и программистского направлений внутри школьной ин-

форматики и соответствующей подготовке педагогических кадров.  
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3. Был поднят вопрос об обучении программированию в школе, и аудито-

рия сошлась во мнении, что это нужно делать без привязки к какому-то конкрет-

ному языку. Обучать нужно алгоритмизации, тогда освоение любого языка про-

граммирования станет лишь «проходной» задачей. ЕГЭ по информатике был 

назван нелепостью и безобразием, поскольку в заданиях ЕГЭ по информатике про-

веряются не умения думать и получать результат, а акцентируются «программист-

ские» мелочи. Вывод: предложено осуществить коренную перестройку школьного 

образования в области информатики, а именно: преподавание информатики в 

школе должно вестись так, как предполагал А. П. Ершов.  

4. Е. К. Хеннер — учёный, педагог, стоявший у истоков школьной инфор-

матики с 1985 года и выучивший несколько сотен учителей, в противовес выступ-

лению А.С. Луканова о том, что «школьной информатики нет, учителей нет и нет 

методики», напомнил, что есть Стандарт образования, есть целых три учебника по 

методике обучения информатике (см., например, [4]), выдержавших несколько из-

даний и находящихся 25 лет на столах всех педвузов, и есть подготовка учителей 

информатики во многих педвузах и классических университетах. Кроме того, в но-

вом ФГОСе с 7-го класса предусмотрено углублённое изучение информатики (4 

урока в неделю), что в старой редакции ФГОС вводилось только с 10-го класса. 

Вывод: проблема состоит не в пересмотре основ школьной информатики, а в скру-

пулёзной реализации того, что уже создано и наработано; нужно добиваться, чтобы 

с 7 по 11 класс было введено по 4 урока информатики в неделю.  

5. Е. К. Хеннер ещё раз акцентировал внимание аудитории на основных 

ошибках, которые были допущены в российской системе образования по отноше-

нию к школьной информатике: «После Ершова мы были впереди всех в мире, а 

теперь мы уже не впереди. И если мы сейчас позволим себе заменить информатику 

исключительно программированием, причём с ориентиром на конкретный язык, 

например, Питон, повсеместно насаждаемый в школе, то произойдёт удар по 

огромному пласту знаний».  

Участники дискуссии сошлись во мнении, что нельзя учить программирова-

нию и алгоритмизации на Питоне, поскольку этот язык создавался как язык для 

решения специализированных задач взаимодействия с библиотеками, а его «запих-

нули» в школу: Питон — это неправильный выбор. Есть классический язык про-

граммирования Паскаль, который наилучшим образом подходит для обучения про-

граммированию в школе. «Упадок российской школьной информатики произошёл 

где-то в 2005 году, когда мы начали оглядываться на Запад, который был позади 

нас, а мы, как всегда, посчитали, что он и есть эталон — пример для подражания. 

Так мы оказались не впереди, а позади всех», — заключил. Е. К. Хеннер.  

Основной итог, к которому пришли участники Круглого стола в МГУ отно-

сительно современного состояния школьной информатики — это корректировка 

базового подхода к обучению предмету: усиление математических, системных 

компонентов в преподавании информатики; крен от обучения конкретным языкам 

программирования в сторону развития программистской культуры в широком 
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плане — так, как это было задумано сорок лет назад Андреем Петровичем Ершо-

вым, то есть обучение операционному (алгоритмическому) стилю мышления. Наш 

девиз: «Не назад — к Западу, а вперёд — к Ершову!»  

Заключение 

Можно, конечно, характеризовать состояние школьной информатики на со-

временном этапе развития как своего рода кризис, однако, с одной стороны, кри-

зис — это часто негативно оцениваемый период скрытых конфликтов и диспропор-

ций, характеризуемый состоянием нестабильности и неопределённости, момент, 

когда возникает понимание, что существующие средства достижения целей стано-

вятся недостаточными или неадекватными, в результате чего возрастают различ-

ные риски и возникают непредсказуемые ситуации. С другой стороны, состояние 

кризиса — это своего рода точка бифуркации, дающая возможность пересмотреть 

ситуацию, сложившуюся в переломный момент, и определить, в каком направле-

нии и на решение каких будущих задач следует направить основные силы.  

Тем не менее, как показывает история развития информатизации образова-

ния в нашей стране, на протяжение четырёх десятилетий сохраняется один и тот же 

«камень преткновения» — содержание предмета школьной информатики, и любое 

обсуждение будущего этой дисциплины сводится именно к дискуссиям по важней-

шему вопросу о том, какие изменения будет претерпевать в следующие десять лет 

её содержание. Поскольку этот процесс является совершенно естественным тече-

нием любой «живой» отрасли знаний, то остаётся надеяться, что к завершению пя-

того десятилетия очередная коррекция предметного содержания школьной инфор-

матики не вступит в противоречие с наработками прошлых периодов, а явит собой 

обогащённое опытом огромного числа учёных, педагогов и учащихся поле для по-

стоянного развития этой важнейшей области человеческого знания.  
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Введение 

Обучение на направлениях, связанных с информационно-коммуникацион-

ными технологиями, и особенно с разработкой программного обеспечения на сего-

дняшний день представляется достаточно сложной и, часто, нетривиальной зада-

чей, как для студентов, так и для преподавателей. Это обусловлено тем, что разви-

тие цифровой экономики предъявляет к персоналу организаций вообще и к широко 

востребованным рынком специалистам в области информационных технологий 

(ИТ), в частности, постоянно растущие требования не только к высокому уровню 

компетенций и навыков, что отражено в работах [1–3], но и к личностным каче-

ствам кандидатов (до 40 % требований) [4]. Разнообразие задач с одной стороны и 

одновременно рутинность функционала, с которым сталкиваются ИТ-специали-

сты, с другой стороны, способствуют возникновению ряда проблем, как у действу-

ющих ИТ-специалистов, так и у обучающихся на ИТ-направлениях студентов. 

Также возникновению психологических, эмоциональных и иных трудностей спо-

собствуют особенности профессиональной ИТ-деятельности, например, необходи-

мость длительного сохранения концентрированного внимания, длительной актив-

ной умственной деятельности, работоспособности, способности к генерации не-

шаблонных решений в условиях критических ситуаций и недостатка времени. При-

мером могут являться различные проявления профессионального выгорания [5], 

обусловленные рядом факторов, приведенных, например, в работе [6], проблема 

информационной перегрузки ИТ-специалистов [7] и некоторые другие. 

У представителей ИТ-индустрии, в первую очередь, тех, кто имеет дело пре-

имущественно с написанием программного кода, можно наблюдать «разрыв с ре-

альностью». Целью данной работы является обсуждение этого эффекта и предло-

жение возможных подходов к предотвращению возникновения и решению про-

блемы преимущественно у обучающихся на образовательных программах ИТ-

направленности. 

Проблема разрыва с реальностью 

Выражается она, прежде всего, во мнении, что написанный ИТ-разработчи-

ком код является целью его работы. Подобное отношение можно заметить уже у 
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студентов, изучающих прикладные информационные дисциплины. Наглядно это 

выражается в формулировках названия курсовых, научных и иных работ, а также в 

формулировках конечной цели работы. У многих не вырабатывается способность 

различать с точки зрения онтологии ментальные объекты «описаний» и объекты 

реального мира, забывая, что написанная программа — это, в первую очередь, опи-

сание для аппаратного комплекса последовательности действий, а не сами действия 

в реально работающей среде, например, у заказчика. 

Часто именно часть, связанная с написанием программного кода, у студен-

тов выходит на первый план и получается своего рода «разработка ради разра-

ботки». Подобное непонимание приводит к мнению, что работа программиста — 

это, в первую очередь, написание программного кода, а не то, как этот код будет 

вести себя в реальной ситуации с реальными объектами в бизнес-процессах, по-

пытке снять с себя ответственность за итоговый продукт. Такое отношение может 

приводить к тому, что программист ошибочно понимает задачу, то есть делает «то, 

что сказали», а не то, что реально требуется конечному пользователю, неосознанно 

провоцируя тем самым конфликты между участниками проекта. 

Исправление подобного отношения может лежать в разных областях. Напри-

мер, часто подобные разработчики не понимают сути целеориентированной ком-

муникации, отстаивая свою позиции, а не пытаясь выработать общее решение. Как 

правило, подобные компетенции считаются слабыми для работников ИТ-сферы и 

выходят за рамки дисциплин ИТ-стека. 

Деятельностный кругозор 

В высших учебных заведениях озвученную выше проблему пытаются ре-

шить расширением деятельностного кругозора будущих специалистов, вводя в 

программу обучения предметы в области предпринимательской деятельности, об-

щесистемной (или инженерной) области и менеджмента, связанные с их основной 

деятельностью. К сожалению, для большинства студентов связь между этими пред-

метами и предметами профессионального цикла, как показывает практика, оказы-

вается далеко неочевидной и при решении вопросов своей профессиональной дея-

тельности они не подозревают, что нужные ответы можно найти именно в этих «от-

влеченных предметах». 

В качестве примера можно привести студентов, специализирующихся в про-

граммировании, в программе которых был курс, посвященный изучению онтоло-

гий (например, «Онтологическое моделирование» или схожий). Многие студенты, 

успешно строившие ранее в подобном курсе учебные модели, далее не видят связи 

между ним и своей практикой объектно-ориентированного программирования, в 

ходе которой они вынуждены «нарезать» окружающий мир на объекты и выделять 

их значимые признаки. При попытке указать им на принципиальные ошибки в 

классификации, наследовании и описании бизнес-объектов, апеллируя к правилам 

онтологии, можно натолкнуться на непонимание, что их деятельность основыва-

ется на более общей дисциплине и должна следовать ее правилам и рекомендациям. 
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Возможно, данная проблема могла бы быть решена, если бы преподаватель 

общей дисциплины сам являлся специалистом в нужной профессиональной сфере, 

что, по понятным причинам, часто трудно реализовать. 

DevOps и системная инженерия 

ИТ-индустрия сама давно осознала проблему возможного отрыва програм-

мистов от реальности и в ответ на этот вызов появилось движение DevOps 

(Development Operations), задачей которого стало создание мостика между коман-

дами разработки и эксплуатации. Подробнее с принципами, практиками, инстру-

ментами, преимуществами и некоторыми проблемами DevOps можно познако-

миться в работах [8; 9]. 

Начальная идея у энтузиастов движения выглядела как «программисты идут 

помогать администраторам». В реальности это вылилось в создание новой прак-

тики ИТ-индустрии и фактически усложнило взаимодействие внутри ИТ-команд. 

От инженера DevOps требуется очень широкий кругозор в областях программиро-

вания и администрирования. Однако, в целом, его знания в каждой из этих областей 

могут быть меньше, чем у более узких специалистов, что в дальнейшей работе про-

воцирует непонимание и рабочие конфликты. Неоднократно можно видеть случаи, 

когда роль DevOps вынужден брать на себя системный архитектор, потому что 

сами инженеры DevOps перестают видеть общую картину целиком, отрываясь от 

реальных потребностей проекта и перетягивая одеяло на себя, внедряя, например, 

инструменты, которые являются излишними при решении данной конкретной за-

дачи, но считаются «стандартом» в их деятельности. 

Фактически на текущий момент предполагается, что наиболее целостным 

взглядом на проект обладает системный архитектор, использующий практики си-

стемной инженерии [10]. 

На практике системным архитектором становятся опытные разработчики 

или системные аналитики, которые в ходе своей работы накопили значительный 

кругозор и способны генерировать разные представления о системе, соответству-

ющие разным проектным ролям. В некоторых западных вузах для обучения по про-

граммам системной инженерии требуется не только инженерная специальность, но 

и опыт работы по специальности в течение определенного периода времени. Тем 

не менее практики системной инженерии вполне могут дать студентам представле-

ние об инструментах и дисциплинах, позволяющим взглянуть на свою деятель-

ность с разных сторон. 

Предпринимательский подход 

Одним из возможных решений преодоления рассматриваемой проблемы мо-

жет быть подход, используемый в некоторых учебных заведениях при обучении 

творческим профессиям. Суть подхода заключается в том, что уже с самого начала 

обучения профессии (например, связанной с дизайнерской деятельностью) во главу 

угла ставится комплексная подготовка специалиста как индивидуального предпри-

нимателя или участника большой проектной команды [11]. Обучаемого учат, в 

первую очередь, составлению бизнес-плана, созданию технического задания, со-
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зданию и соблюдению сроков выполнения проекта, стараясь привить управленче-

ские и коммуникативные компетенции. При этом часто профильные дисциплины 

идут вторым планом и остаются на выбор обучающегося. То есть необходимые 

профессиональные инструменты предполагается выбирать уже после того, как обу-

чаемый может определиться с тем, какие именно проекты он собирается делать, и 

при этом учитывается, что в течении его профессиональной карьеры инструменты 

могут неоднократно меняться, а коммуникативные, управленческие и проектные 

навыки пригодятся всегда. С подобной точки зрения интересными могут пока-

заться исследования, приведенные в работах [12; 13]. 

В случае подготовки ИТ-специалистов один из подобных предметов мог бы 

быть основан на понятии «Фриланс», так как эта деятельность предполагает, что 

проектные роли выполняются одним человеком, неминуемо вовлекая его в изуче-

ние соответствующих практик. Многие выпускные квалификационные работы обу-

чающихся в ИТ-сфере напоминают подобные фриланс-проекты, так как делаются 

одним человеком. Однако при этом часто игнорируются экономические, финансо-

вые и предпринимательские вопросы, связанные с проектом, а практикуемая сего-

дня форма выпускной квалификационной работы в виде «Диплом как стартап», 

наоборот, часто подталкивает к недостатку именно технической (инженерной) со-

ставляющей в подобной работе. 

Заключение 

В работе описаны основные аспекты проблемы разрыва с реальностью, воз-

никающей у сотрудников и студентов в сфере ИТ-индустрии, в частности, связан-

ных с разработкой программных продуктов. Предложены возможные подходы к 

уменьшению риска возникновения или возможному решению проблемы на основе 

уточнения межпредметных связей и формирования более целостного деятельност-

ного кругозора обучающихся, применения практик DevOps и системной инжене-

рии, а также обучения на основе предпринимательского подхода. Каждый из этих 

методов нельзя считать абсолютным решением проблемы, однако они могут ока-

зать существенное влияние на успешность работы будущих и действующих специ-

алистов в рассматриваемой сфере. 
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Введение 

Современный образовательный процесс, особенно по техническим специ-

альностям, предполагает тесное взаимодействие с вычислительной техникой. Без 

использования ПК в ходе практических занятий или лабораторных практикумов 

немыслимо освоение принципов работы с многими видами программного обеспе-

чения. Многообразие видов программного обеспечения обусловлено большим ко-

личеством направлений подготовки. В рамках обучения по той или иной специаль-

ности необходимо осваивать специфические для нее программные пакеты. В то же 

время использовать имеющееся в образовательных учреждениях оборудование 

обучающимся приходится коллективно, в соответствии с расписанием. Поэтому 

оборудование должно быть подготовлено для проведения занятий студентами раз-

личных направлений. Таким образом, возникает необходимость обеспечивать 

наличие на ПК множества установленных программных пакетов. Эта необходи-

мость влечет за собой повышенные требования к вычислительным ресурсам на ра-

бочих местах обучающихся [1].  

Обзор литературы 

Одним из возможных подходов к решению проблемы обеспечения доступа 

ко всему необходимому программному обеспечению на рабочих местах студентов 

является их виртуализация. В общем случае, как отмечает B. Madden [2], это реше-

ние предполагает перенос ресурсов, требуемых от ПК на рабочем месте в вирту-

альное пространство. Технически виртуализация реализуется путем подключения 

через терминал на рабочем месте с минимально необходимой конфигурацией к ре-

сурсам виртуальных машин, работающих на выделенных для этого серверах [3]. По 

мнению J. Amersfoort [4], для подключения используются различные доступные 

для этого специализированные технологии.  
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Виртуализация возможна в рамках нескольких различных подходов. Один 

из них, как отмечает P. Oven [5], предполагает работу виртуальных машин на сер-

вере (VDI). Серверная инфраструктура виртуальных рабочих столов (VDI) — это 

специализированное решение для удаленного рабочего стола, обеспечивающее 

удаленный доступ к ОС Windows или Linux. Виртуальные машины запускаются из 

центра обработки данных. Виртуальная инфраструктура повышает независимость, 

доступность и управляемость системы. Внедрение компонентов VDI, размещенных 

на сервере, означает, что рабочие столы больше не привязаны к местоположению 

или устройству конечного пользователя. Каждый пользователь может иметь свое 

собственное уникальное, персонализированное, полностью независимое рабочее 

место. Программы запускаются, а данные обрабатываются и хранятся на централи-

зованном персональном рабочем столе. Информация передается на экран клиента 

по протоколу удаленного отображения, такому как Microsoft RDP/RemoteFX, Citrix 

ICA/HDX, Teradici/VMware “PC-over-IP”, SPICE или VNC [6]. Протокол, использу-

емый для отображения корректной информации, зависит от операционной си-

стемы, пропускной способности, типа приложения и технических возможностей. 

Как и в случае с другими решениями для настольных компьютеров, VDI состоит из 

различных компонентов инфраструктуры, которые облегчают управление и балан-

сировку нагрузки, управление сеансами и безопасный доступ к виртуальным ма-

шинам. Microsoft, Citrix, Dell/Quest, Oracle, Virtual Bridges, RedHat и VMware явля-

ются важными поставщиками решений в сегменте VDI, размещаемых на серверах 

Другой подход, как отмечает S. Brown [7], предполагает виртуализацию на 

стороне клиента. Виртуализация на стороне клиента — это выделенный локальный 

рабочий стол, на котором виртуальные машины запускаются локально на клиент-

ском устройстве. Гипервизор гарантирует аппаратную независимость каждой вир-

туальной машины и позволяет одновременно использовать несколько виртуальных 

машин на одной рабочей станции. Гипервизор играет важную роль в клиентских 

решениях VDI, в то время как управляющая часть отвечает за синхронизацию, по-

литику, обеспечение соблюдения и аналитику управления.  

Существуют два типа клиентских решений для виртуализации настольных 

компьютеров:  

 гипервизор, размещенный на клиентском компьютере, устанавливается и 

запускается как приложение в операционной системе (Windows, Mac OS или Linux) 

конечного устройства. Примерами могут служить Citrix DesktopPlayer для Mac, Mi-

crosoft Virtual PC, MED-V, MokaFive, Parallels Desktop, Oracle VirtualBox, VMware 

Fusion/Workstation и VMware View Клиент с локальным режимом работы; 

 клиентский гипервизор "bare metal" действует как базовая операционная 

система устройства и должен устанавливаться перед другими операционными си-

стемами. Например, Citrix XenClient, Citrix XenClient Enterprise — ранее Virtual 

Computer NxTop - и Windows HyperV.  
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Основными различиями между гипервизорами этих двух типов являются ап-

паратная поддержка, производительность, управляемость и удобство для конеч-

ного пользователя. 

Проектирование компонентов инфраструктуры VDI 

Отдельный интерес представляет принцип формирования наборов образов 

виртуальных машин и заполнения этих образов необходимыми пакетами про-

граммного обеспечения. К решению задачи обеспечения обучающихся ресурсами 

для подключения можно подходить несколькими путями [8]: 

 предоставить каждому обучающемуся отдельный образ виртуальной ма-

шины, наполненный максимальным количеством пакетов программного обеспече-

ния. Такое решение, очевидно, будет в значительной степени избыточным и потре-

бует больших объемов хранилищ данных; 

 сформировать набор образов виртуальных машин с предустановленными 

на эти образы различными наборами пакетов программного обеспечения. Такой 

способ позволит сэкономить требуемые объемы хранилищ за счет использования 

ограниченного количества образов. Однако, велика вероятность возникновения не-

удобств использования образов в ситуации, когда одному обучающемуся потребу-

ется использовать пакеты программного обеспечения, предустановленные на раз-

ных образах виртуальных машин. В такой ситуации потребуется переключение 

между образами. 

 подбирать наиболее подходящий к требованиям обучающегося образ 

виртуальной машины по набору предустановленных пакетов программного обес-

печения, а при невозможности точно подобрать образ из-за отсутствия во всех име-

ющихся вариантах каких-либо требуемых пакетов — доустанавливать их. Данный 

способ формирования набора образов виртуальных машин позволит свести их ко-

личество к минимально необходимому. Для его реализации требуется разработать 

методику проектирования образов виртуальных машин под требования [9] обуча-

ющихся. 

Как следует из рассмотренного выше описания подхода к решению про-

блемы виртуализации рабочих мест обучающихся, существуют множества 

 вариантов пакетов программного обеспечения,  

 вариантов требований к наличию определенных пакетов программного 

обеспечения для осуществления образовательного процесса по определенным дис-

циплинам. 

Необходимо для каждого варианта требований сформировать удовлетворя-

ющий им образ виртуальной машины таким образом, чтобы количество образов 

было минимальным. Для решения обозначенной задачи (которая представляется 

NP-сложной) допустимо применить разновидность эволюционных вычислений — 

генетический алгоритм [10].  

В соответствии с предлагаемой методикой структура образа виртуальной 

машины описывается совокупностью пакетов программного обеспечения Si, 𝑖 =

1, 𝑁𝑆, 𝑁𝑆- количество пакетов. Управляемые параметры рассматриваются в составе 
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подмножеств типа и параметров пакетов 𝑋 = 𝑋𝑇 ∪ 𝑋𝑃 . Для данных множеств 

𝑋𝑇 , 𝑋𝑃 мощности составляют 𝑁𝑇 , 𝑁𝑃, соответственно. У i-го пакета существует 𝑁𝑖
𝑇 

вариантов типов 𝑋𝑘
𝑇𝑖, 𝑘 = 1, 𝑁𝑖

𝑇. Каждому типу 𝑋𝑘
𝑇𝑖 соответствует набор из 𝑁𝑘

𝑃𝑖 па-

раметров {𝑋𝑗
𝑃} , где 𝑗 ∈ {𝐼𝑞

𝑃𝑖}  — совокупность индексов элементов (0 < 𝐼𝑞
𝑃𝑖 ≤

𝑁𝑃, 𝑞 = 1, 𝑁𝑘
𝑃𝑖). Каждый параметр 𝑋𝑗

𝑃 может принимать значение из набора 𝐶𝑟
𝑗
, где 

𝑟 = 1,𝑁𝑗
𝑉, 𝑁𝑗

𝑉- количество допустимых значений параметра 𝑋𝑗
𝑃.  

В соответствии с рассматриваемым подходом множество альтернатив со-

стоит из всевозможных комбинаций вариантов формирования образов программ-

ного обеспечения из пакетов. Допустимо подбирать варианты структуры образа 

виртуальных машин неявным способом при помощи определения правил синтеза 

проектных решений [5]. При определении правил синтеза альтернатив следует учи-

тывать сведения об имеющих место запрещенных комбинациях различных пакетов 

программного обеспечения. Сопоставляя элемент множества альтернатив для ти-

пов i и j пакетов программного обеспечения с типом целевой операционной си-

стемы возможно сформировать понимание о допустимости их использования в об-

разе виртуальной машины. Кроме того, предложенный в данном подходе принцип 

работы оператора мутации дает возможность учесть существование запрещенных 

комбинаций [11] пакетов программного обеспечения различных типов. 

Предложенный подход учитывает также необходимость генерировать про-

ектные решения, в которых будет различное количество компонентов (рис. 1). Эта 

необходимость вызвана тем, что в зависимости от исходных потребностей обуча-

ющихся [3] образы виртуальных машин должны включать переменное число паке-

тов программного обеспечения. Следовательно, длина хромосомы, описывающей 

проектные решения, будет изменяться в соответствии с количеством входящих в 

образ виртуальной машины пакетов программного обеспечения. Обеспечить воз-

можность работы с хромосомой переменной длины удалось за счет учета этой 

принципиальной особенности в устройстве предложенных генетических операто-

ров [12]. 

 

Рис. 1. Схема устройства хромосомы 

Модифицированный оператор кроссовера, предложенный в рамках рассмат-

риваемого подхода, позволяет наладить обмен блоками генов между хромосомами 

проектных решений, т.е. наборами параметров пакетов программного обеспечения 

виртуальных машин. Положение точки разрыва в хромосоме при выполнении крос-

совера определяется в зависимости от типов пакетов, типа операционной системы, 
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а также параметров самих пакетов. В то же время комбинированная реализация 

оператора мутации, которая допускает одновременную смену типа пакета и его па-

раметров, также приводит к результату, сходному с применением оператора крос-

совера. А именно — к изменению существенных блоков параметров в хромосоме 

(за счет зависимости наборов параметров пакетов от его типа). Совместное приме-

нение [13] разработанных операторов кроссовера и мутации (рис. 2) способно при-

вести к полной замене содержимого определенных пакетов. Если же гены хромо-

сом отбирались случайным образом, то это приведет к изменению значений неко-

торых параметров для части пакетов [14].  

 

Рис. 2. Схема алгоритма формирования новых хромосом 

На каждом шаге предложенной реализации генетического алгоритма проис-

ходит оценка степени удовлетворения потребностей обучающихся в тех или иных 

пакетах программного обеспечения в зависимости от проходимой ими образова-

тельной программы набором пакетов сформированного варианта проектного реше-

ния. Для этого вычисляется значение функции полезности [13], которая сопостав-

ляет описывающий состав образа виртуальной машины вектор параметров с векто-

рами элементов множества требований. 



Беломойцев Д. Е., Волосатова Т. М. 

32 Выпуск 3 (17) 2025 

Заключение 

Задачу обеспечения обучающихся в образовательных учреждениях досту-

пом к вычислительным мощностям возможно решить путем виртуализации рабо-

чих мест. Для этого помимо выбора подходящей технологии виртуализации в рам-

ках подготовки инфраструктуры следует сформировать образы виртуальных ма-

шин в соответствии с функциональными запросами. Спроектировать состав обра-

зов целесообразно путем привлечения эволюционных методов, в частности — ге-

нетических алгоритмов. Предложены и реализованы новые подходы к формирова-

нию проектных решений — состава образов — путем использования разработан-

ных с учетом специфики данной задачи генетических операторов — мутации, крос-

совера, селекции.  
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Введение 

Системы подготовки к экзаменам становятся неотъемлемой частью совре-

менного образовательного пространства. В условиях цифровизации возрастает по-

требность в доступных, эффективных и интерактивных инструментах, позволяю-

щих не только закрепить знания, но и повысить вовлеченность учащихся. Несмотря 

на широкое распространение онлайн-платформ, большинство из них страдают 

либо от высокой стоимости, либо от недостаточной интерактивности. Настоящая 

работа посвящена разработке бесплатного веб-тренажёра, обеспечивающего каче-

ственную подготовку к экзаменам с помощью симуляции реальных условий тести-

рования и современных визуальных технологий. 

Главная идея разработанного тренажёра заключается в создании универ-

сального и интуитивно понятного инструмента, который позволяет учащимся эф-

фективно готовиться к экзаменам в формате, максимально приближенном к реаль-

ному. Система включает в себя симуляцию экзамена с таймером, автоматическую 

проверку заданий, пояснение решений, а также визуальные и интерактивные ком-

поненты — такие как холст и встроенный редактор Python-кода. В статье представ-

лены ключевые принципы проектирования интерфейса, техническая архитектура 

приложения и функциональные модули, обеспечивающие высокую гибкость и 

адаптивность тренажёра под различные форматы заданий и уровни подготовки. 

Обзор литературы 

Рынок образовательных решений включает как платные платформы (Фокс-

форд, Skysmart, Лектариум, Тетрика), так и бесплатные (Решу ЕГЭ, ФИПИ, Ян-

декс.Репетитор, 4ЕГЭ). Платные решения, как правило, предоставляют широкий 

спектр возможностей: персонализированные учебные траектории, доступ к веби-

нарам, видеоразборам, онлайн-консультациям с преподавателями и интерактивной 



Газданов М. К., Макаров А. В. 

36 Выпуск 3 (17) 2025 

статистике. Однако высокая стоимость (в среднем от 4 000 до 35 000 рублей в год) 

делает такие платформы недоступными для многих школьников. 

Бесплатные аналоги, в свою очередь, чаще всего ограничиваются тестовыми 

заданиями и статичной подачей материала. Они не обеспечивают обратную связь, 

не отслеживают индивидуальный прогресс и практически не используют современ-

ные интерактивные механики. Такие платформы не предполагают адаптации к 

уровню ученика, визуализации решений или геймификации, что снижает вовлечён-

ность и эффективность обучения. 

Разрабатываемый тренажёр сочетает в себе преимущества обеих категорий, 

объединяя лучшие стороны. Он полностью бесплатен и при этом обладает функци-

ональностью, присущей платным платформам: симуляция экзамена, анализ оши-

бок, пояснение решений, визуальные инструменты (холст, код-редактор), гейми-

фицированные элементы и возможность перехода к связанным образовательным 

материалам. Такой подход позволяет охватить максимально широкую аудиторию, 

сохраняя высокое качество подготовки и комфорт взаимодействия с системой. 

Основная часть 

Методология 

Техническая архитектура: общая структура 

Разрабатываемый тренажёр реализован в виде одностраничного веб-прило-

жения (SPA), работающее полностью на стороне клиента. Это обеспечивает высо-

кую скорость отклика, простоту развертывания и отсутствие необходимости в сер-

верной инфраструктуре. Вся бизнес-логика, от генерации заданий до визуализации, 

реализована на JavaScript, а взаимодействие с визуальными и вычислительными 

компонентами обеспечивается через внешние библиотеки. 

Клиентская логика разделена на модули: 

Таблица 1.  

Используемые модули 

Модуль Назначение 

Question.js 
Структура тестов, описание заданий, ответов, решений и 

ссылок. 

Control.js 
Основная логика интерфейса: переключение заданий, навигация, 

проверка, расчет результата, отображение итога. 

Web-python/script.js 
Интерфейс работы с Pyodide: выполнение кода, вывод 

результатов, статус. 

Web-holst/script.js 
Управление холстом: добавление фигур, рисование, 

трансформация, удаление объектов 

Функциональные модули и библиотеки 

 Pyodide — позволяет запускать Python-код прямо в браузере. Загрузка 

осуществляется через CDN, после чего создаётся изолированная среда исполнения 

с возможностью перехвата вывода через stdout/stderr. 
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 Konva.js — обеспечивает отрисовку, трансформацию и взаимодействие 

с графическими элементами на холсте (canvas). Поддерживается режим рисования, 

вставки фигур, ластик и привязка к сетке. 

 MathJax — рендер математических формул в формате LaTeX. 

 Vanilla JS — используется для обработки взаимодействия пользователя, 

анимации, управления интерфейсом, валидации данных и навигации между зада-

ниями. 

 CSS + адаптивная верстка (resizer.css) — адаптация интерфейса под 

различные устройства (от ноутбуков до смартфонов), включая перераспределение 

блоков, изменение размеров элементов и модульную структуру layout. 

Таблица 2.  

Используемые технологии 

Технология Возможные альтернативы Почему выбрано 

Pyodide 

- Skulpt — позволяет 

интерпретировать 

подмножество Python в JS-

окружении, но не 

поддерживает многие 

стандартные модули;  

- Brython — реализует Python 

3 в браузере, но не 

поддерживает работу с 

numpy/pandas, а также не 

воспроизводит полноценную 

среду исполнения. 

Pyodide предоставляет полноценную 

среду Python 3.11, включая поддержку 

numpy, micropip, работу с файлами и 

стандартными потоками вывода. Это 

делает его единственным практичным 

решением для полноценной работы с 

Python-кодом без бэкенда. Кроме того, 

библиотека активно развивается и 

доступна через CDN. 

Konva.js 

- Fabric.js — мощная 

библиотека, поддерживает 

canvas и svg, но менее удобна 

при трансформации объектов 

и требует больше кода для 

привязки к UI;  

- p5.js — фокус на креативную 

визуализацию, но 

ориентирован скорее на 

художественные проекты, чем 

на учебные инструменты. 

Konva.js отлично подходит для 

учебных и инженерных решений 

благодаря удобной системе слоёв, 

встроенному трансформеру, поддержке 

drag-and-drop и простому API. Она 

оптимизирована для интеграции с DOM 

и хорошо документирована, что 

упрощает разработку холста. 

MathJax 

KaTeX — быстрее по 

рендерингу, но поддерживает 

ограниченное подмножество 

LaTeX и менее гибок при 

кастомизации формул. 

MathJax обеспечивает максимальную 

совместимость с научными форматами, 

поддерживает формулы внутри HTML, 

адаптируется под масштабирование и 

локализацию. Он широко используется 

в научных и образовательных системах, 

что делает его стандартом де-факто в 

академической визуализации формул. 

Vanilla JS 

React/Vue — мощные 

фреймворки с компонентной 

моделью, но избыточны для 

статичных решений и требуют 

сборки (Webpack/Vite);  

Использование чистого JavaScript 

позволяет добиться полной 

независимости от сборщиков и 

обеспечивает минимальный размер 

проекта, мгновенную загрузку и 
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jQuery — упрощает работу с 

DOM, но морально устарел и 

плохо совместим с 

современными практиками. 

простую отладку. Отказ от 

фреймворков делает архитектуру более 

прозрачной и гибкой, а логика — 

адаптируемой под учебные сценарии. 

SPA без 

сборщиков 

Webpack, Parcel, Vite — 

позволяют собирать и 

оптимизировать большие 

проекты, но требуют 

настройки, дополнительных 

зависимостей и 

нецелесообразны для лёгких 

одностраничных решений. 

В данном случае приоритет отдан 

простоте: тренажёр должен быть легко 

встраиваем, запускаем "из папки" и 

независим от серверной среды. Это 

позволяет работать с системой даже в 

условиях ограниченного доступа к 

интернету или на слабых машинах без 

установки Node.js 

Выбранные решения позволяют добиться модульности, лёгкой поддержки и 

адаптивности системы. Каждое из них решает строго свою задачу — от визуализа-

ции графики до обработки кода — и интегрируется без конфликта с остальными 

компонентами, что упрощает масштабирование и внедрение новых функций в бу-

дущем. 

Интерфейс пользователя 

Главная страница содержит панель заданий, элементы навигации, кнопки за-

пуска «Холста» и «Редактора». Каждое задание отображается с визуальными эле-

ментами и полем для ввода ответа. После завершения теста пользователь получает 

сводный результат и может просмотреть объяснения по каждому вопросу. 

Симуляция экзамена 

 Задания отображаются последовательно с возможностью перехода. 

 Реализована система фиксации ответов и анализа результатов. 

 Маскот-помощник отображает прогресс и подсказывает темы для повто-

рения. 

Холст 

 Пользователь может рисовать фигуры (круги, квадраты, треугольники), 

использовать карандаш, ластик, трансформировать объекты. 

 Используется библиотека Konva.js с поддержкой взаимодействий (drag & 

drop, resize, rotate). 

Редактор кода 

 Поддержка Python через Pyodide. 

 Выполнение кода и отображение вывода. 

 Отображение статуса (успех, ошибка, готов к запуску). 

Результаты исследования 

В ходе разработки веб-тренажера были реализованы модули персонализации 

и геймификации. Система поддерживает внедрение ИИ-компонентов, анализирую-

щих ошибки пользователя и формирующих адаптивные траектории обучения. На 

основании полученных данных учащемуся предлагаются индивидуальные реко-

мендации по повторению тем. 

Сравнительный анализ с существующими решениями показал, что разрабо-

танный тренажер обладает рядом конкурентных преимуществ: 
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Таблица 3.  

Сравнение с конкурентами 

Параметр Конкуренты Наш тренажёр 

Стоимость 4 000–35 000 руб. Бесплатно. 

Интерактивность Ограничена Высокая (код, холст, анимации). 

Персонализация Только у платных решений Предусмотрена в базовой версии. 

Доступность Ограничения по доступу Полный доступ без регистрации. 

Актуальность Устаревшие форматы Поддержка новых подходов и тем. 

Обсуждение результатов 

Реализация персонализированных траекторий повысить эффективность под-

готовки к экзаменам за счёт сочетания адаптивного контроля знаний и мотиваци-

онных стимулов. Анализ конкурентных решений подтверждает востребованность 

данных функций, однако их интеграция в бесплатный продукт выделяет разрабо-

танный тренажёр среди существующих аналогов. 

Таким образом, полученные результаты демонстрируют, что предложенная 

система сочетает в себе доступность и функциональность, характерные преимуще-

ственно для платных образовательных платформ. Это открывает перспективы её 

дальнейшего внедрения в практику подготовки к ЕГЭ и ОГЭ, а также расширения 

функционала за счёт интеграции дополнительных инструментов аналитики и мо-

ниторинга прогресса учащихся. 

Перспективы развития 

В дальнейшем планируется расширение функциональности системы, 

направленное на повышение ее универсальности и эффективности. В числе прио-

ритетных направлений развития рассматриваются несколько ключевых аспектов: 

 Разработка блока мониторинга успеваемости. 

 Интеграция с внешними платформами и API. 

 Поддержка новых типов заданий (интерактивная математика, языки про-

граммирования). 

 Создание личных кабинетов и отчётов для преподавателей. 

Заключение 

Разработанный тренажёр представляет собой современное средство подго-

товки к экзаменам, сочетающее в себе доступность, функциональность и высокую 

степень интерактивности. Использование клиентских технологий позволяет до-

биться высокой производительности и масштабируемости. Проект уже демонстри-

рует устойчивые результаты и имеет все шансы занять достойное место среди об-

разовательных решений нового поколения. 

Перспективы дальнейшего развития системы открывают возможности для 

расширения функционала, внедрения механизмов отслеживания успеваемости и 

интеграции с внешними образовательными сервисами. Это делает представленный 

подход актуальным и перспективным решением в условиях современного образо-

вания. 
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Аннотация. В статье изложены результаты проведенного психологического иссле-

дования особенностей субъективного ощущения одиночества подростков, общаю-

щихся в виртуальном мире. В результате эмпирического исследования были опи-

саны психологические особенности подростков с разным уровнем чувства одино-

чества, находящихся в виртуальном мире. Чем ниже самооценка подростков, тем 

выше чувство изоляции, одиночества и оторванности от других людей, тем выше 

стремление к выбору неадаптивных копинг-стратегий. Чем выше самооценка, тем 

ниже одиночество и выше стремление к выбору адаптивных копинг-стратегий. 

Проведенное исследование имеет очевидную практическую значимость. С одной 

стороны чрезмерное использование компьютера может иметь отрицательные по-

следствия, как для физического, так и для психического здоровья, а с другой воз-

никает необходимость в применении профилактических мер для предупреждения 

и снижения уровня Интернет-зависимости у подростков.  
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Abstract. The article presents the results of a psychological study of the characteristics 

of the subjective feeling of loneliness of adolescents communicating in the virtual world. 

As a result of an empirical study, the psychological characteristics of adolescents with 

different levels of loneliness in the virtual world were described. The lower the self-es-

teem of teenagers, the higher the feeling of isolation, loneliness and isolation from other 

people, the higher the desire to choose maladaptive coping strategies. The higher the self-

esteem, the lower the loneliness and the higher the desire to choose adaptive coping strat-

egies. The conducted research has obvious practical significance. On the one hand, ex-

cessive computer use can have negative consequences for both physical and mental 

health, and on the other hand, there is a need to take preventive measures to prevent and 

reduce the level of Internet addiction in adolescents. 

Keywords: loneliness; subjective feeling of loneliness; virtual world; digital space; ado-

lescence 

For citation: Zhdanova, N. (2025). Features of the manifestations of loneliness and self-
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Введение 

Подростковый возраст является важным периодом жизни личности, знаме-

нующий собой качественные сдвиги в развитии самосознания. Одним из важней-

ших моментов в развитии личности подростка является развитие самооценки; у 

подростков возникает интерес к себе, к качествам своей личности, потребность 

сравнивать себя с другими, оценивать себя, разобраться в своих чувствах и пере-

живаниях. 

Чувство одиночества — это эмоциональное состояние, которое характеризу-

ется ощущением изоляции и отдаленности от других людей. Оно может быть вы-

звано различными причинами, такими как отсутствие близких друзей или семьи, 

трудности в общении, эмоциональные проблемы и т.д. Как показал анализ теоре-

тических подходов к изучению самооценки и одиночества в подростковом воз-

расте, подростки с высокой самооценкой уверены в своих силах, способны прини-

мать решения и действовать в соответствии со своими целями. Подростки со сред-

ней самооценкой могут испытывать сомнения и неуверенность в некоторых ситуа-

циях, но в целом способны справляться с трудностями. Подростки с низкой само-

оценкой часто испытывают чувство неполноценности, неуверенности и беспомощ-

ности, что порождает чувство изоляции, одиночества и отчужденности от других 

людей. 

Обзор литературы 

Исследования содержания образа «Я», проведенные под руководством 

Е. Г. Богословой [2], показали, что в подростковом возрасте в формировании и раз-

витии Я-концепции подростка происходят существенные изменения, характеризу-

ющие переход самосознания на совершенно новый более высокий уровень. Автор 
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отмечает, что низкая самооценка может способствовать чувству одиночества, по-

скольку подростки с низкой самооценкой могут считать, что они не достойны 

любви и внимания окружающих. Это может привести к тому, что они изолируют 

себя от общества, что, в свою очередь, усиливает чувство одиночества. Кроме того, 

чувство одиночества может негативно влиять на самооценку, поскольку постоян-

ное ощущение изоляции может привести к сомнениям в собственной значимости и 

ценности. 

В результате проведенного исследования Н. П. Дедова и О. А. Комиссаро-

вой [4] установлена связь между феноменом одиночества и использованием инфор-

мационных технологий. Автором описывается социально-психологическая про-

блема возникновения одиночества в современной подростковой среде. 

Исследование чувства одиночества и факторов, влияющих на его становле-

ние и протекание, изучено Н. А. Сазоновым [8]. 

Статья К. А. Ворониной [3] посвящена проблеме одиночества подростков, 

которые активно используют социальные сети. Автором предложена программа 

профилактики одиночества подростков. 

В статье Л. Р. Аптикиевой, А. Х. Аптикиева, М. С. Бурсаковой [1] представ-

лены результаты сравнительного анализа зависимых и независимых подростков по 

критерию выраженности депрессивных свойств личности. Авторами была установ-

лена связь между зависимостью от цифровой среды и депрессивными свойствами 

подростков. 

В работе Е. Н. Рядинской, В. В. Волобуева, М. О. Вялышевой [7] изложены 

результаты теоретического исследования феномена интернет-зависимости. Авто-

рами установлено, что для появления интернет-зависимости нужна определенная 

личностная предрасположенность и набор личностных качеств подростков. 

Обобщая свое исследование Е. В. Логутова и Е. А. Гамалей установили, что 

подростки с высоким уровнем интернет-зависимости отличаются выраженным ра-

дикализмом, а также уровень их проявлений неконструктивной агрессии также зна-

чительно выше по сравнению с подростками с низким уровнем интернет-зависи-

мости [5]. 

Статья О. В. Морозовой [6] посвящена результатам исследования процесса 

общения подростков в виртуальном мире. Полученные результаты подтверждают 

значимость в жизни подростков виртуального общения, а также уделяется внима-

ние возможным трудностям и проблемам, как в реальном, так и в виртуальном 

мире. 

В статье М. С. Шейховой, Н. А. Сергеева [10] рассматривается влияние со-

циальных сетей на подростков. Проведен анализ проблем, которые могут возник-

нуть при использовании социальных сетей подростками. 

На необходимость разработки программ профилактики интернет-зависимо-

сти подростков уделено внимание в исследовании Т. Ю. Удаловой, З. А. Аксюти-

ной [9]. Авторы подтверждают, что старший подростковый возраст является клю-

чевым фактором в возникновении склонности к интернет-зависимому поведению. 

Исследователями выделены факторы неэффективности краткосрочной программы 
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профилактики, и даны целевые ориентиры для выстраивания комплексной работы 

по профилактике интернет-зависимости у обучающихся подросткового возраста. 

Таким образом, подростки неуверенные в себе зачастую испытывают чув-

ство одиночества, изолированности, что способствует стремлению избежать реше-

ния сложных жизненных ситуаций, для таких подростков характерным поведением 

является уход и избегание решения проблем. 

Проведя теоретический анализ проблемы исследования и ее актуальности 

были выявлены следующие противоречия: 

 между значительным преобладанием среди пользователей Интернета лиц 

подросткового возраста и дефицитом знаний о том, какие особенности проявлений 

одиночества и самооценки побуждают подростков общаться в виртуальном мире; 

 между необходимостью проведения профилактических мероприятий по 

адекватному восприятию Интернета и отсутствием разработанных и апробирован-

ных программ профилактики по данной проблеме. 

На сегодняшний день множество психологических исследований направ-

лены на попытку определить влияние Интернета на личность, её качества и жизне-

деятельность. Общим в данных работах является то, что все авторы признают воз-

действие сети как «виртуальной среды» намного глубже и глобальней, чем персо-

нального компьютера и других технических систем. Однако, несмотря на довольно 

большое количество исследований, посвящённых проблеме воздействия Интернет-

среды на личность, не все её теоретические аспекты разработаны в равной степени. 

Это обозначило проблему исследования, которая заключается в повышен-

ной активности общения подростков в виртуальном мире, что может быть обуслов-

лено высоким уровнем проявления одиночества и низкой самооценкой.  

Таким образом, актуальность исследования особенности проявлений одино-

чества и самооценки подростков в цифровом пространстве обусловлена, во-пер-

вых, постоянным увеличением числа подростков — пользователей Интернета; во-

вторых, тем, что чрезмерное пристрастие к интернету разрушающе действует на 

ребенка, вызывает отрицательное воздействие на психику; в-третьих, при частом 

использовании компьютера и интернета возникают психологические проявления 

интернет-зависимости, которая выражается в большом количестве проблем пове-

дения и контроля над влечениями, и в итоге к изменению личности в целом. 

Цель работы: исследование особенностей субъективного ощущения одино-

чества подростков, общающихся в виртуальном мире. 

Исследование проводилось с помощью методики субъективного ощущения 

одиночества (авторы Д. Рассел, М. Фергюсон).  

Исследование проводилось на выборке 74 подростка, из которых 43 — маль-

чики-подростки и 31 — девочки-подростки. 

Методология, материалы и методы 

Основными методами в работе стали: тестирование и методы математико-

статистического анализа — дескриптивный и сравнительный анализ. 
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Дескриптивный, или описательный, анализ — это статистический метод, ис-

пользуемый для обобщения и описания данных. Он включает в себя вычисление 

различных мер центральной тенденции (например, среднее значение, медиана, 

мода) и изменчивости (например, стандартное отклонение, дисперсия), а также гра-

фическое представление данных для их визуализации. 

Цель дескриптивного анализа — предоставить компактное и наглядное 

представление о распределении полученных данных, их особенностях и различиях 

между различными группами. Он используется во многих областях, таких как со-

циология, экономика, маркетинг, медицина, образование и другие, для описания и 

интерпретации данных, полученных в результате исследований или наблюдений. 

Сравнительный анализ — это метод исследования, который заключается в 

сопоставлении двух или более объектов, явлений, процессов или систем для выяв-

ления сходств и различий между ними. В зависимости от целей исследования срав-

нительный анализ может использоваться для выявления общих закономерностей, 

определения различий между объектами, оценки эффективности методов, про-

верки гипотез и т.д.  

Результаты исследования 

В результате проведенного описательного анализа выявлено, что 13 % дево-

чек и 19 % мальчиков имеют высокий уровень субъективного ощущения одиноче-

ства. Эти респонденты чувствуют себя изолированными от сверстников, считают, 

что их не понимают, не разделяют их интересов и идей. Средний уровень выявлен 

у 32 % девочек и 54 % мальчиков. Это говорит о том, что данные респонденты в 

некоторых ситуациях ощущают себя не понятыми другими, испытывают чувство 

отчуждения и ненужности. Низкий уровень выявлен у 55 % девочек и 27 % маль-

чиков. Этот уровень говорит о том, что данные респонденты не испытывают чув-

ства одиночества, у них множество друзей, есть близкие люди с которыми можно 

поделиться проблемами. 

Для сравнительного анализа использовался критерий Манна-Уитни (U- кри-

терий). Критерий Манна-Уитни (U-критерий) — это непараметрический статисти-

ческий тест, который используется для сравнения двух независимых выборок по 

уровню признака. Он позволяет оценить, отличаются ли средние значения в двух 

группах и какова вероятность получить такие различия случайно. Критерий Манна-

Уитни используется, когда данные не подчиняются нормальному распределению 

или когда нет уверенности в том, что распределение является нормальным. Он 

также может быть использован, когда данные являются порядковыми или дихото-

мическими. 

Для использования критерия Манна-Уитни необходимо предварительно 

ранжировать все значения в обеих выборках и затем сравнить эти ранги. Если раз-

личия между рангами значительны, то можно сделать вывод о наличии различий 

между группами. 
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В нашем случае был использован критерий Маня-Уитни для выявления су-

ществующих различий в двух группах — девочек и мальчиков и критерий Крас-

кела-Уоллиса для выявления различий в трех группах у подростков с разным уров-

нем одиночества. 

Результаты сравнения значений первой группы — девочек подросткового 

возраста и второй группы — мальчиков подросткового возраста по изучаемым при-

знакам представлены в таблице 1. 

Таблица 1. 

Результаты сравнения достоверных показателей по полу подростков. 

Шкала U-критерий Уровень  

значимости 

Средний ранг 

Группа 1 

девочки 

Группа 2 

мальчики 

Конфронтация 514,000 0,016 32,90 40,81 

Одиночество 501,000 0,007 32,16 41,35 

По достоверному показателю «Конфронтация» выявлено, что значения у 

группы мальчиков статистически значимо выше, чем у группы девочек, что свиде-

тельствует о том, что у мальчиков выше проявление негативной эмоциональной 

реакции, враждебности, раздражительности при возникновении трудной ситуации, 

чем у девочек подросткового возраста. 

По достоверному показателю «Одиночество» выявлено, что значения у 

группы мальчиков статистически значимо выше, чем у группы девочек, что свиде-

тельствует о том, что у мальчиков выше субъективное ощущение одиночества, чем 

у девочек подросткового возраста. 

Таким образом, у мальчиков выше проявление негативной эмоциональной 

реакции, враждебности, раздражительности при возникновении трудной ситуации, 

выше субъективное ощущение одиночества, чем у девочек подросткового возраста. 

С целью подтверждения гипотезы о том, что существуют достоверные зна-

чимые различия показателей самооценки и копинг-стратегий у подростков с раз-

ным уровнем одиночества был проведен дополнительный сравнительный анализ с 

использованием критерия Краскела-Уоллиса. 

Нами были выделены три группы подростков с разным уровнем одиноче-

ства: 

 1 группа (30 человек) — подростки с низким уровнем одиночества; 

 2 группа (33 человека) — подростки со средним уровнем одиночества; 

 3 группа (11 человек) — подростки с высоким уровнем одиночества. 

Результаты сравнения значений по трем группам подростков представлены 

в таблице 2. 

По шкале «Конфронтация» выявлено, что значения у подростков третьей 

группы, с высоким уровнем одиночества статистически значимо выше, чем у под-

ростков второй группы, со средним уровнем одиночества, чем у подростков первой 
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группы, с низким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков с вы-

соким уровнем чувства одиночества при возникновении проблемы чаще наблюда-

ется проявление негативной эмоциональной реакции, враждебности, раздражи-

тельности, чем у подростков со средним и низким уровнем одиночества. 

Таблица 2. 

Результаты сравнения достоверных различий по трём группам 

Шкалы Критерий  

Краскела-Уол-

лиса 

Уровень  

значимо-

сти 

Средний ранг 

1 

группа 

2 

группа 

3 

группа 

Конфронтация 28,139 0,000 22,23 45,06 56,45 

Дистанцирование 32,784 0,000 21,68 44,02 61,09 

Самоконтроль 26,901 0,000 50,92 33,32 13,45 

Ответственность 28,210 0,000 52,20 31,42 15,64 

Бегство 11,153 0,004 28,23 41,39 51,09 

Планирование ре-

шения 

12,398 0,002 47,02 33,91 22,32 

Переоценка 26,388 0,000 51,50 32,05 15,68 

Нравственность 35,347 0,000 52,20 33,82 8,45 

Воля 35,858 0,000 52,73 33,11 9,14 

Самостоятель-

ность 

34,909 0,000 52,28 33,56 9,00 

Креативность 30,478 0,000 49,77 36,05 8,41 

Гармоничность 40,916 0,000 53,92 32,53 7,64 

Экстраверсия 31,562 0,000 51,03 34,53 9,50 

Самооценка  42,566 0,000 54,50 31,89 7,95 

Одиночество 61,562 0,000 15,50 47,00 69,00 

По шкале «Дистанцирование» выявлено, что значения у подростков третьей 

группы, с высоким уровнем одиночества статистически значимо выше, чем у под-

ростков второй группы, со средним уровнем одиночества, чем у первой группы, с 

низким уровнем одиночества, что говорит о том, что подростки с высоким уровнем 

чувства одиночества чаще отстраняются от решения проблем, чем подростки со 

средним и низким уровнем чувства одиночества. 

По шкале «Самоконтроль» выявлено, что значения у подростков первой 

группы, с низким уровнем одиночества статистически значимо выше, чем у под-

ростков второй группы, со средним уровнем одиночества, чем у подростков тре-

тьей группы, с низким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков с 

низким уровнем чувства одиночества выше способность контролировать собствен-

ные эмоциональные реакции, чем у подростков со средним и высоким уровнем чув-

ства одиночества. 

По шкале «Ответственность» выявлено, что значения у подростков с низким 

уровнем одиночества статистически значимо выше, чем у подростков со средним 
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уровнем одиночества, чем у подростков с высоким уровнем одиночества, что гово-

рит о том, что у подростков с низким уровнем чувства одиночества выше стремле-

ние брать ответственность на себя за решение проблемы, чем у подростков со сред-

ним и высоким уровнем чувства одиночества. 

По шкале «Бегство» выявлено, что у подростков с высоким уровнем одино-

чества статистически значимо выше, чем у подростков со средним уровнем одино-

чества, чем у подростков с низким уровнем одиночества, что говорит о том, что у 

подростков с высоким уровнем чувства одиночества выше стремление отрицать 

возникшую проблему, уклоняться от её решения, чем у подростков со средним и 

низким уровнем чувства одиночества. 

По шкале «Планирование решения» выявлено, что у подростков с низким 

уровнем одиночества данные выше, чем у подростков со средним уровнем одино-

чества, чем у подростков с высоким уровнем чувства одиночества, что говорит о 

том, что у подростков с низким уровнем одиночества выше способность анализи-

ровать ситуацию и планировать свою деятельность по решению проблемы, чем у 

подростков со средним и высоким уровнем чувства одиночества. 

По шкале «Переоценка» выявлено, что у подростков с низким уровнем оди-

ночества данные выше, чем у подростков со средним уровнем одиночества, чем у 

подростков с высоким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков с 

низким уровнем одиночества выше способность переосмысливать проблемную си-

туацию, оценивать свои действия и находить новые подходы к решению возникшей 

ситуации, чем у подростков со средним и высоким уровнем чувства одиночества. 

По шкале «Нравственность» выявлено, что у подростков с низким уровнем 

одиночества данные выше, чем у подростков со средним уровнем одиночества, чем 

у подростков с высоким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков 

с низким уровнем одиночества выше стремлении к соблюдению нравственных 

норм и правил поведения в обществе, чем у подростков со средним и высоким уров-

нем чувства одиночества. 

По шкале «Воля» выявлено, что у подростков с низким уровнем одиночества 

данные выше, чем у подростков со средним уровнем одиночества, чем у подрост-

ков с высоким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков с низким 

уровнем одиночества выше способность управлять свей деятельностью, решитель-

ность, настойчивость, стремление к преодолению трудностей, чем у подростков со 

средним и высоким уровнем чувства одиночества. 

По шкале «Самостоятельность» у подростков с низким уровнем одиночества 

данные выше, чем у подростков со средним уровнем одиночества, чем у подрост-

ков с высоким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков с низким 

уровнем одиночества выше способность к самостоятельной деятельности, чем у 

подростков со средним и высоким уровнем чувства одиночества. 

По шкале «Креативность» у подростков с низким уровнем одиночества дан-

ные выше, чем у подростков со средним уровнем одиночества чем у подростков с 

высоким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков с низким уров-
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нем одиночества выше способность к проявлению оригинальности и нестандарт-

ности в деятельности, чем у подростков со средним и высоким уровнем чувства 

одиночества. 

По шкале «Гармоничность» у подростков с низким уровнем одиночества 

данные выше, чем у подростков со средним уровнем одиночества, чем у подрост-

ков с высоким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков с низким 

уровнем одиночества выше уравновешенность, эмоциональная стабильность, чем 

у подростков со средним и высоким уровнем чувства одиночества. 

По шкале «Экстраверсия» у подростков с низким уровнем одиночества дан-

ные выше, чем у подростков со средним уровнем одиночества, чем у подростков с 

высоким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков с низким уров-

нем одиночества выше коммуникабельность и общительность, чем у подростков со 

средним и высоким уровнем чувства одиночества. 

По шкале «Самооценка» у подростков с низким уровнем одиночества дан-

ные выше, чем у подростков со средним уровнем одиночества, чем у подростков с 

высоким уровнем одиночества, что говорит о том, что у подростков низким уров-

нем одиночества выше оценка своих личностных качеств и способностей, чем у 

подростков со средним и высоким уровнем чувства одиночества. 

Таким образом, у подростков с низким уровнем чувства одиночества выше 

способность контролировать собственные эмоциональные реакции, выше стремле-

ние брать ответственность на себя за решение проблем, выше способность к ана-

лизу, оцениванию и планированию деятельности, выше стремление к соблюдению 

нравственных норм и правил, к преодолению трудностей, выше способность к са-

мостоятельной деятельности, к проявлению оригинальности и нестандартности в 

деятельности, выше коммуникабельность и общительность, выше самооценка, чем 

у подростков со средним и высоким уровнем чувства одиночества. 

Заключение 

Таким образом, результаты исследования подтверждают, что интернет спо-

собствует искажению реальности, подросток теряет способность справляться с 

трудностями в реальной жизни, проявляется социальная дезадаптация, замкну-

тость, холодность в эмоциональных переживаниях, теряется способность сопере-

живать, контролировать свои действия и поступки, брать ответственность за них. 

При погружении в мир виртуальной реальности возникают проявления агрессив-

ности и асоциального поведения. 

Подростки зачастую находятся в сети достаточно продолжительное, бескон-

трольное время. В данный возрастной период, благодаря восприимчивости и не-

сформированности психологических структур личности, у детей подросткового 

возраста формируется склонность к риску возникновения киберзависимости.  

Для таких подростков характерно игнорирование своих прямых обязанно-

стей, погружение в сеть Интернет, чтобы уйти от различных проблем, для улучше-

ния своего настроения. Они заменяют общение в реальной жизни со своими сверст-
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никами, виртуальным общением, становятся скрытными, теряют значимые соци-

альные связи. Происходят изменения в поведенческой, личностной и эмоцио-

нально-волевой сферах. 
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Аннотация: В работе рассматривается разработка прототипа регионального ситу-

ационного центра на базе НИУ «БелГУ», включающего специализированный лабо-

раторный комплекс и программно-алгоритмическую составляющую, что в сово-

купности позволит осуществлять формирование управляющих решений по адапта-

ционному зонированию сельскохозяйственных территорий для увеличения произ-

водительности территорий и урожайности культур. Выполнено детальное описа-

ние разработанного аппаратного обеспечения, которое позволяет выполнять иссле-

дования реакции сельскохозяйственных культур на увеличение общей концентра-

ции/динамики углекислого газа в приземном слое атмосферы, соответственно — 

установить причинно-следственные связи между параметрами состояния растений 

и природно-климатическими/техногенными факторами. Выполнено схематичное 

представление модели регионального ситуационного центра с различными подси-

стемами. Представленное программное обеспечение позволяет выполнять актуали-

зацию специализированных интеллектуальных моделей с использованием форми-

рования банка данных с фотографиями и характеристиками растений.  
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Предложенное авторами решение может быть эффективно применено в обучаю-

щих целях при проведении лабораторных занятий для студентов, а также при орга-

низации их научно-исследовательской работы. 
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Abstract: The paper considers the development of a prototype of a regional situational 

center based at the National Research University "BelSU", which includes a specialized 

laboratory complex and a software and algorithmic component, which together will allow 

the formation of management solutions for adaptive zoning of agricultural territories to 

increase the productivity of territories and crop yields. A detailed description of the de-

veloped hardware has been performed, which makes it possible to study the reaction of 

agricultural crops to an increase in the total concentration/dynamics of carbon dioxide in 

the surface layer of the atmosphere, respectively, to establish causal relationships between 

plant condition parameters and natural, climatic/man–made factors. A schematic repre-
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sentation of the model of a regional situational center with various subsystems is per-

formed. The presented software allows updating specialized intelligent models using the 

formation of a database with photographs and characteristics of plants. 

The solution proposed by the authors can be effectively applied for educational purposes 

when conducting laboratory classes for students, as well as when organizing their research 

work. 

Keywords: greenhouse effect; agricultural territories; situational centre; adaptation solu-

tions 

For citation: Ivashchuk, O. A., Goncharov, D. V., Goncharova, I. I. (2025). The develop-

ment prototype of a regional situational center involves the adoption of management deci-

sions on the adaptation zoning of rural areas in the context of the dynamics of the green-

house effect. In New information technologies in education and science, 3(17), 52–62.  

Введение. Всем известно о важности изучения вопросов воздействия парни-

кового эффекта (ПЭ). Основным фактором, влияющим на динамику ПЭ, является 

концентрация парниковых газов (водяной пар, углекислый газ, метан, озон и оксид 

азота) в атмосфере. Обычно акцент делается на негативных последствиях, связан-

ных с увеличением их концентрации, которые (что) приводят к значительному по-

вышению температуры и разрушению озонового слоя. Однако есть и положитель-

ный аспект: повышение уровня диоксида углерода (CO2) в нижних слоях атмо-

сферы может способствовать увеличению вегетационного периода сельскохозяй-

ственных культур, положительно воздействуя на процесс фотосинтеза у высших 

растений с типом фенотипирования С3 и С4. К таким растениям относится большая 

часть сельскохозяйственных культур, от урожайности которых зависит продоволь-

ственная безопасность различных регионов и страны в целом. Автоматизирован-

ный мониторинг параметров данных процессов с выявлением необходимых зави-

симостей и проведением модельных оценок и прогнозов может позволить не 

только учитывать ПЭ при исследовании продуктивности сельскохозяйственных 

территорий, но и повысить объективность управленческих решений при их эко-

лого-экономическом зонировании. 

Актуальность работы: Развитие и рост сельскохозяйственных растений за-

висят от процесса фотосинтеза: листья поглощают углекислый газ из нижних слоев 

атмосферы и, в сочетании с водой, преобразуют его в органические вещества, не-

обходимые для роста. Таким образом, нехватка CO2 является одним из ключевых 

факторов, ограничивающих рост, развитие и урожайность растений. Эту проблему 

можно эффективно решить, определив территории с необходимыми уровнями кон-

центрации CO2 для различных сельскохозяйственных культур, учитывая динамику 

ПЭ. Важно отметить, что в этом контексте также открывается возможность управ-

ления гумусовым слоем почвы, который играет значительную роль в её плодоро-

дии и урожайности. 
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Создание адаптационных сценариев и научное обоснование зонирования 

сельскохозяйственных территорий с учетом динамики ПЭ требует сбора и обра-

ботки больших объемов разнообразных данных. Это включает одновременное вни-

мание к контролируемым параметрам, которые имеют значительное распределение 

по обширной территории и случайный характер, а также участие живых организ-

мов в производственных процессах. Все это подчеркивает необходимость приме-

нения цифровых технологий, активно развивающихся в рамках Индустрии 4.0. 

На уже реализованных этапах научного исследования авторским коллекти-

вом была представлена схема формирования адаптационных сценариев по зониро-

ванию территорий для повышения урожайности сельскохозяйственных культур в 

условиях внешнего природно-климатического и техногенного воздействия, кото-

рая включает: этапы моделирования, интеллектуальные поддержки принятия ре-

шений; определение оптимальных параметров природно-сельскохозяйственного и 

агроэкологического зонирования исследуемых территорий, их качественную и ко-

личественною структуру [1]. Разработаны необходимые методы и интеллектуаль-

ные модели [2], реализованы алгоритмы для создания программного обеспечения 

и автоматизированного формирования адаптационных сценариев зонирования 

сельскохозяйственных территорий (рисунок 1) [3]. 

На сегодняшний момент наблюдается увеличение интереса к ситуацион-

ному подходу, который применяется в различных сферах человеческой деятельно-

сти с соответствующим созданием ситуационных центров [4]. 
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Рис. 1. Схема автоматизированного формирования адаптационных сценариев по зонированию 

территорий в условиях внешнего природно-климатического и техногенного воздействия  

В настоящей работе представлены результаты формирования основных ас-

пектов и ситуационных моделей для создания прототипа регионального ситуаци-

онного центра, основной функцией которого является разработка научно обосно-

ванных сценариев зонирования сельскохозяйственных территорий в условиях ди-

намики ПЭ, что должно привести к постепенному увеличению урожайности куль-

тур и производительности территорий. 
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Принятие решений в области сельскохозяйственного растениеводства стал-

кивается с серьезными трудностями, обусловленными недостатком информации, 

конфликтами интересов и целей, а также быстрыми и множественными изменени-

ями в окружающей среде и техногенным воздействием производственного сек-

тора [5]. В таких условиях требования к гибкости сельскохозяйственного сектора и 

скорости принятия управленческих решений значительно возрастают, что, в свою 

очередь, делает необходимым внедрение интеллектуальных и информационных 

технологий в процессы управления. 

Подходы к разработке прототипа ситуационного центра принятия ре-

шений. Авторами в работах [1; 6] обосновано, что для повышения качества управ-

ленческих решений в сфере адаптационного зонирования сельскохозяйственных 

территорий в условиях динамики ПЭ и дальнейшего увеличения производительно-

сти территории требуется реализация предложенных авторами методов, моделей и 

алгоритмов, что целесообразно осуществлять на базе специализированного ситуа-

ционного центра, реализующего коллективного принятия научно обоснованного 

оперативного решений. Ситуационный центр можно рассматривать как человеко-

машинную систему, состоящую из помещения, оборудованного средствами связи, 

вычислительной техникой и лабораторным оборудованием [6]. Он предназначен 

для оперативного принятия согласованных управленческих решений экспертами 

на основе интеллектуальных технологий, ГИС и 3D-моделирования. Под ситуа-

цией мы понимаем конкретное состояние исследуемой территории, которое воз-

никло или может возникнуть в результате изменений как внутри системы, так и под 

воздействием внешних факторов. Например, ситуацией может быть производи-

тельность сельскохозяйственной территории в условиях текущего или потенциаль-

ного влияния биотехносферы; для повышения производительности данной терри-

тории необходимо внести значительные изменения в множество параметров и про-

цессов. Ситуация имеет свой набор ситуационных задач, каждая из которых пред-

полагает различные сценарии решения для достижения поставленных целей. В дан-

ном контексте ситуационная задача определяется как проблема, возникшая в кон-

кретной ситуации и требующая системного подхода к решению [7]. Решение ситу-

ационных задач связано с анализом конкретных ситуаций, отражающих изменения 

в системе, выявлением существующих неопределенностей и разработкой последо-

вательности возможных действий (управленческих сценариев), направленных на 

увеличение производительности сельскохозяйственной территории или минерали-

зацию гумусового слоя почвы. Таким образом ситуационный центр является инте-

грационным инструментом реализации следующих механизмов: 

 информатизации; 

 интеллектуализации; 

 принятия коллективных решений. 

Целью создания ситуационного центра принятия управляющих решений по 

адаптационному зонированию сельскохозяйственных территорий в условиях дина-
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мики ПЭ является повышение качества принятия решений и формирование управ-

ленческих компетенций у заинтересованных лиц в условиях воздействия ПЭ на 

процессы растениеводства.  

Для достижения данной цели ситуационный центр должен решать следую-

щие основные задачи: 

 мониторинг состояния объекта управления с прогнозированием развития 

ситуации на основе анализа поступаемой/моделируемой информации; 

 поддержка принятия управленческих решений на базе интеллектуаль-

ного моделирования с использованием информационно-аналитических систем; 

 экспертная визуализированная оценка применяемых решений и их опти-

мизация; 

 формирование управленческих компетенций. 

Первая задача предполагает сбор и анализ поступающей информации о ди-

намике ПЭ на исследуемой территории (подсистема интеллектуального монито-

ринга). В рамках второй задачи на прошлых этапах исследования осуществлена 

разработка ряда моделей поддержки принятия решений по формированию адапта-

ционных сценариев зонирования сельскохозяйственных территорий в условиях ди-

намики ПЭ. Экспертная оценка применяемых решений и их оптимизация прово-

дится на основе разработанных интеллектуальных моделей. 

Схематично ситуационный центр по мониторингу природно-климатических 

и техногенных параметров можно представить следующим образом на рисунке 2.  

Ситуационный центр может быть также использован для формирования про-

фессиональных управленческих компетенций при освоении образовательных про-

грамм и при научно-исследовательской работы. Например, в НИУ «БелГУ» ситуа-

ционный центр используется при реализации образовательных программ по 

направлениям подготовки 09.03.02 Информационные системы и технологии, 

12.03.04 Биотехнические системы и технологии, 15.03.06 Мехатроника и робото-

техника, а также в научно-исследовательской деятельности студентов. 

 

Лабораторный комплекс 

5 кв м

 
Рис. 2. Схематичное представление ситуационного центра 
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Для решения задачи сбора данных о реакции различных культур на воздей-

ствие биотехносферы авторским коллективом предложен лабораторный инстру-

ментарий и специализированное программное обеспечение. 

Выращивание сельскохозяйственных культур в закрытом грунте — техни-

чески трудоемкий процесс, который невозможно реализовать без специального 

технического оснащения. Ошибки, допущенные при контроле параметров произ-

растания, могут приводить к: неравномерной всхожести, бледному цвету растений, 

слабой устойчивости к вредителям [9]. 

Для решения данных проблем был использован гроубокс (PROBOX 

ECOPRO) — это закрытая конструкция, предназначенная для создания оптималь-

ного микроклимата для роста и развития сельскохозяйственных культур. Внешний 

вид разрабатываемого лабораторного инструментария представлен на рисунке 3. 

Техническое оснащение лабораторного комплекса состоит из следующих 

компонентов: 

 светодиодное освещение с контролем яркости; 

 система микроклимата (тепловой вентилятор, приточно-вытяжная си-

стема, рекуператорно-охладительная установка, система подачи углекислого газа); 

 система контроля влажности почвы; 

 система контроля фотосинтетической активности; 

 система автоматизированного управления параметрами лабораторного 

комплекса. 

 
Рис. 3. Внешний вид лабораторного инструментария для контролируемого произрастания 

сельскохозяйственных культур 
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Для контроля элементов лабораторного комплекса предложена система 

управления, структурная диаграмма которой показана на рисунке 4. 

 
Рис. 4. Структурная схема технических компонентов лабораторного комплекса 

Для указания принципов соединения различных электрических или элек-

тронных блоков в единую систему предложена следующая спецификация в соот-

ветствии с структурной схемой (рисунок 5). Схема подключения включает в себя:  

1 — плата Piranha Ultra R3;  

2 — устройство для подключения Trema Shield;  

3 — GSM/GPRS Shield для подключения телефона;  

4 — кнопка (Trema-модуль V2.0);  

5 — лазерный модуль;  

6 — бесконтактный датчик уровня жидкости XKC-Y25-V;  

7 — набор резисторов MAXI для Arduino;  

8 — линейный актуатор XDHA12-50;  

9 — источник питания на 12В (2А);  

10 — ИК-лампа;  

11 — мембранный насос 385;  

12 — вентиляторы 12 В;  

13 — источник питания на 5 В;  

14 — модуль реле, 2-канала, FLASH-I2C;  

15 — i2C Hub для подключения периферийных устройств;  

16 — часы реального времени, RTC;  

17 — датчик температуры и влажности, FLASH-I2C;  

18 — символьный дисплей LCD1602 IIC/I2C;  
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19 — датчик влажности почвы, емкостной;  

20 — светодиодный светильник ФОТОН ПРОМ;  

21 — ИБП Cyberpower UTC650E. 

 
Рис. 5. Схема подключения элементов лабораторного комплекса  

Для фиксации параметров произрастания и визуального состояния культур 

используется специализированное программное обеспечение [10]. Оконная форма 

главного окна представлена на рисунке 6. 

 
Рис. 6. Интерфейс главного окна программного обеспечения для сбора параметров произрастания 

культур 
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Заключение. В данном исследовании было рассмотрено создание прото-

типа регионального ситуационного центра на базе НИУ «БелГУ», который вклю-

чает специализированный лабораторный комплекс. Предложенное решение позво-

ляет разрабатывать управленческие решения по адаптационному зонированию 

сельскохозяйственных земель и достигать увеличения производительности терри-

торий. Дальнейшее изучение вопроса воздействия концентраций CO2 на фотосин-

тетическую активность и дальнейшую производительность территорий позволит 

добиться стабильного прироста урожайности сельскохозяйственных культур и эко-

номически выгодного использования сельскохозяйственных территорий региона. 

В рамках учебных и исследовательских работ студентов ситуационный центр мо-

жет стать новым базисом для выполнения научных работ. 
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ция будет наиболее информативна в определенном процессе мы проведем сравне-

ние элементов двух нотаций. Для большей наглядности сделаем сравнение двух 

диаграмм на примере работы банкомата.  
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Введение 

Имитационное моделирование позволяет нам проанализировать сложные 

системы (например, бизнес-процессы), не просто описать поведение системы во 

времени, но и предугадать поведение системы при тех или иных условиях. Компь-

ютер помогает нам создать определенную модель системы, отобразить все про-

цессы, происходящие в данной системе наиболее точно, показать всех участников 

процесса, дальше изменить один или несколько параметров и понять, как система 
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себя поведет, провести некий эксперимент. Построение такой модели дает возмож-

ность понять необходимы ли такие изменения в организации и принесут ли они 

желаемый результат, так как каждая организация заинтересована в успешном раз-

витии, а также в повышении эффективности своей деятельности.  

В зависимости от целей и задач, которые стоят перед потребителями моде-

лей (ТОП-менеджеры, ИТ-специалисты, HR, рядовые сотрудники), аналитик выби-

рает наиболее подходящий для этого инструмент-нотацию. Нотация — это система 

графических элементов, символов и условных обозначений, позволяющая описать 

ключевые понятия предметной области и их взаимосвязи [1].  

В данной статье мы рассмотрим две наиболее распространенные нотации 

DFD и нотацию УФО-анализа, а также проведем их сравнительный анализ на ос-

нове построенных моделей.  

Нормативная система DFD (от англ. Data flow diagrams) 

Диаграммы потоков данных (DFD) являются средством моделирования 

функциональных требований к проектируемой системе. С их помощью эти требо-

вания разбиваются на функциональные компоненты (процессы) и представляются 

в виде сети, связанной потоками данных. Главная цель таких средств — продемон-

стрировать, как каждый процесс преобразует свои входные данные в выходные, а 

также выявить отношения между этими процессами [5]. 

Исторически так сложилось, что синтаксис в данной нотации применяется в 

двух вариантах: Йордона и Гейна-Сарсона. Суть и набор элементов одинаковые, 

варианты отличаются только обозначениями некоторых элементов. Различия 

между ними представлены в таблице 1.  

Таблица 1. 

Синтаксис нормативной системы (нотации) DFD 

Нотация Элементы нормативной 

системы DFD 

Внешняя сущность — это объект, который не является 

частью системы, но является источником или 

получателем информации для системы после 

обработки данных.  
Процесс — это последовательность действий, которые 

необходимо выполнить для обработки данных. 

 
Хранилище данных — внутреннее хранилище 

системных данных, данных до и после обработки. 

 
Поток данных — стрелки, указывающие входящую и 

исходящую информацию. 

 
Нотация DFD подразумевает описание всех действий в терминах системного 

описания. Эта нотация позволяет нам определить, из чего состоит система и что 
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необходимо для автоматизации данного процесса, но эта нотация не является опи-

санием самого процесса. Отсутствует один из важных параметров: время; не ука-

заны условия, влияющие на процесс, и все возможные варианты. DFD более по-

дробно показывает, откуда берутся данные, какие данные необходимы, как они об-

рабатываются и куда отправлять результаты. Можно сказать, что эта нотация опи-

сывает не прямой процесс, а движение потоков данных внутри системы. Для ра-

боты с процессами наиболее информативным будет УФО-подход.  

Нормативная система системно-объектного подхода 

(УФО-анализа) 

Подход «Узел-Функция-Объект» (УФО-подход) — это системный под-

ход, который позволяет нам рассматривать любую систему или предметную об-

ласть, как целостную структуру, состоящую из УФО-элементов (подобно УФО-

конфигурацию). Каждое явление должно представлять собой небольшую часть 

чего-то большего, функционирующего определенным образом. 

Описанный подход позволяет осуществлять функциональное и объектное 

моделирование одновременно, т.е. в рамках одной модели, при системно-объект-

ном УФО-анализа [2].  

Система в рамках системно-объектного подхода описывается как элемент 

«Узел-Функция-Объект» (УФО-элемент), где:  

1. Узел — структурный элемент надсистемы в виде перекрестка связей 

(потоков передаваемых элементов) системы с другими системами в этой надси-

стеме; 

2. Функция — функциональный элемент, выполняющий определенную 

роль для поддержания надсистемы путем балансирования данного узла (преобра-

зования входных потоков в выходные); 

3. Объект — субстанциальный элемент, реализующий данную функцию 

в виде некоторого материального образования, обладающего конструктивными, 

эксплуатационными и т. д. характеристиками [2].  

УФО-подход наиболее подходит для информационно-аналитического со-

провождения деятельности организации, для повышения управляемости процес-

сов, за счет разработки и использования типовых формализованных моделей, кото-

рые обеспечивают анализ и реинжиниринг процессов внутри организации.  

Сравнение нормативной системы УФО-подхода с другими нотациями 

Сравним нормативную систему (нотацию) УФО-подхода с перечисленными 

в заголовке статьи нормативными системами (нотациями) с целью обоснования 

возможности эмулировать эти нормативные системы УФО-нотацией. 

Сравнение элементов нормативных систем DFD и УФО-подхода. 

Соответствие между графическими элементами DFD-нотации [3] и нотации 

УФО-подхода показано в таблице 2. 
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Таблица 2. 

Соответствие элементов нормативных систем DFD и УФО-подхода 

Элементы нормативной 

системы DFD 

Элементы нормативной 

системы УФО-подхода 

Название элемента и 

комментарий 

 
 

Поток данных 

Прямое соответствие 

элемента УФО-нотации 

элементу DFD-нотации 

  

Процесс 

Прямое соответствие 

элемента УФО-нотации 

элементу DFD-нотации 

  

Хранилище (накопитель) 

данных 

Элемент УФО-нотации 

соответствует элементу 

DFD-нотации, если у 

первого определены узел, 

функция хранения и 

объект как хранилище 

определенного вида 

  

Внешняя сущность 

(терминатор) 

Элемент УФО-нотации 

соответствует элементу 

DFD-нотации, если у 

первого определены узел, 

функция и объект с 

наименованием внешней 

сущности 

В данном случае возможность эмулировать УФО-нотацией DFD-нотацию 

совершенно очевидна. УФО-элемент, определенный на функциональном уровне, 

соответствует «Процессу» в DFD. Специфическому элементу DFD-нотации «Хра-

нилище» соответствует УФО-элемент, определенный как объект, реализующий 

функцию хранения. Другой специфический элемент DFD-нотации «Внешняя сущ-

ность» может быть представлен на контекстной диаграмме УФО-элементом, опре-

деленным как на уровне узла, так и на уровне функции или даже объекта [2]. В 

последнем случае это визуально будет соответствовать изображению внешней 

сущности в пакете BPwin.  

Для демонстрации процесса построим системно-объектную имитационную 

модель с применением программного инструментария «BPWin». (см. рис. 1 и 2). 
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Рис.1. Пример контекстной диаграммы в нотации DFD 

 
Рис. 2. Пример диаграммы декомпозиции в нотации DFD 

Для сравнения представления процесса построим системно-объектную ими-

тационную модель с применением программного инструментария «UFOModeler». 

(см. рис. 3 и 4) 

 
Рис. 3. Пример контекстной УФО-диаграммы 

USED AT: AUTHOR:  DATE:

REV:PROJECT :  Банкомат

30.10.01

30.10.01

NOTES:  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10

WORKING

DRAFT

RECOMMENDED

PUBLICAT ION

READER DATE CONT EXT :

TOP

NODE: TIT LE: NUMBER:Банкомат
A-0

00р.

Банкомат

1

Клиент

2

Компьютер

банка

Ключевые данные

Протокол
обслуживания

Данные по
счетуСообщение

Выписка

Деньги

Кредитная карта

USED AT: AUTHOR:  Ельчанинов Д.Б. DATE:

REV:PROJECT:  Банкомат

19.10.01

19.10.01

NOTES:  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10

WORKING

DRAFT

RECOMMENDED

PUBLICATION

READER DATE CONTEXT:

A-0

Оптимизация

деловой

активности

NODE: TITLE: NUMBER:Банкомат
A0

10р.

Получить

пароль

20р.

Получить запрос

на обслуживание

30р.

Обработать запрос

на обслуживание

40р.

Обработать

кредитную

карту

1

Данные

кредитной

карты

Кредитная карта

Протокол обслуживания

Введенный пароль

Сообщение

Данные по счету
Деньги

Выписка

Ключевые данные
Запрос на
обслуживание

Пароль

Лимит
денег

Детали клиента

Денежная сумма



Малкуш Е.В., Жихарев А.Г., Маторин С.И. 

72 Выпуск 3 (17) 2025 

 
Рис. 4. Пример контекстной УФО-диаграммы 

Заключение 

Представленные результаты позволяют сделать следующие выводы. 

Во-первых, таблица соответствия элементов DFD и УФО-элементов показы-

вает возможность преобразования DFD-диаграмм в диаграммы УФО-подхода.  

Во-вторых, можно утверждать, что УФО-диаграмма будет соответствовать 

DFD-диаграмме если в ней: 

 для всех УФО-элементов определены функции; 

 для контекстных УФО-элементов определены еще и объекты; 

 выделен специфический УФО-элемент, представляющий собой функци-

ональный узел для отображения какого-либо хранилища; 

 введены служебные УФО-элементы, определенные только на уровне уз-

лов, для обеспечения соединения и разветвления потоков. 

В результате проведенного исследования, не смотря на простоту диаграмм, 

представленных для примера в данной статье, можно увидеть, что эмуляция диа-

грамм возможна и позволяет устранить недостатки одной диаграммы путем преоб-

разования в другую. 
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В соответствии с общими требованиями к научным публикациям в РФ в ос-

новном тексте статьи должны присутствовать следующие обязательные элементы: 

Обязательная проверка текстов системой антиплагиат-вуз. Если доку-

мент неуникален или его процент оригинальности ниже 70 %, такую статью 

не опубликуют в журнале. 

 постановка в общем виде рассматриваемой проблемы и ее связь с акту-

альными научными или практическими задачами; 

 анализ последних публикаций/исследований, на которые опирается ав-

тор при решении заявленной проблемы; 

 выделение ранее не разработанных аспектов обсуждаемой проблемы, ко-

торым посвящается данная статья; 

 формулировка целей исследования; 

 изложение основного содержания исследования с исчерпывающим обос-

нованием полученных научных результатов; 

 выводы с опорой на результаты работы и изложение перспектив дальней-

ших научных поисков в этом направлении. 

Требования к авторскому оригиналу 

Объем статьи. Статья должна иметь объем не менее 10 и не более 20 стра-

ниц текста стандартного формата А-4, включая таблицы, рисунки, диаграммы и т.п. 

Рекомендуемое количество информационных материалов — до 15-20 ед. Основные 

требования к литературе — это актуальность (срок давности — до пяти лет), досто-

верность, точность представленных данных. 

Структура изложения материала. 

УДК (Универсальная десятичная классификация). 

Фамилия и инициалы всех соавторов через запятую. 

Название статьи. 

Для всех авторов последовательно: 

 Имя, Отчество, Фамилия (полностью) 

 Ученая степень и звание (ученое звание без сокращений, ученая степень 

без сокращений) 

 e-mail автора 

 полное название организации автора 

Название статьи на английском языке. 

Для всех авторов последовательно на английском языке: 

 Имя Фамилия (полностью) 

 Ученая степень и звание (ученое звание без сокращений ученая степень 

без сокращений), 

 Полное название организации автора. 
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Аннотация. 

На русском и на английском языке. Рекомендуемый средний объем аннота-

ции составляет 500 печатных знаков (ГОСТ 7.9-95), которая должна кратко отра-

жать структуру статьи и быть информативной. 

Основные структурные элементы аннотации — это: 

 предмет исследования, тема, цель 

 методология проведения работы; 

 результаты экспериментов; 

 область применения полученных результатов; 

 выводы/заключение. 

Ключевые слова. 

Указываются на двух языках — русском и английском. Задача автора — по-

добрать словосочетания, максимально точно отражающие предметную область до-

кумента. Ключевые слова/словосочетания разделяются запятой. 

Графический материал 

Наглядный материал (чертежи, графики, фотографии, изображения, схемы, 

диаграммы и т. д.) – Автор группирует материал в отдельных файлах, контролируя 

качество представленной информации (рекомендуемое разрешение графических 

изображений — не ниже 300 dpi). Порядковый номер, полное название каждой еди-

ницы графического материала располагаются под ней. 

Текст статьи. 

Объем – не менее 10, но не более 20 страниц, включая таблицы, рисунки и 

список использованных источников (шрифт — 14 пунктов, межстрочный интер-

вал — 1,5, выравнивание по ширине страницы). 

Рукопись (основной текст) статьи может быть представлена на русском или 

английском языке. Основной текст должен быть разбит на разделы, которым сле-

дует дать краткие заголовки. Структурирование текста может зависеть от направ-

ленности (эмпирической или теоретической) исследования. Эмпирические иссле-

дования должны соответствовать формату IMRAD. Теоретические исследования 

могут иметь авторскую логику Основной текст эмпирического исследования изла-

гается на русском или английском языках в следующей последовательности: 

1. Введение (Introduction). 

2. Обзор литературы (Literature review). 

3. Методология, материалы и методы (Methodology, materials and methods). 

4. Результаты исследования (Results). 

5. Обсуждение (Discussion). 

6. Заключение (Conclusion). 

Все части требуется выделять соответствующими подзаголовками и изла-

гать в данных разделах релевантную информацию. 

Введение (1–2 с.) Следует обозначить актуальность поднимаемой научной 

проблемы, важность поиска ее решения для развития определенной отрасли науки 

или практической деятельности. Далее раскрывается теоретическая и практическая 
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значимость работы с указанием вопросов, на которые пока нет четких научно обос-

нованных ответов и которые собирается рассмотреть автор (-ы). В завершение фор-

мулируются цель статьи, исследовательские вопросы, гипотеза и ограничения ис-

следования, вытекающие из поставленной научной проблемы. 

Обзор литературы. (1–2 с.). Необходимо описать основные исследования 

и публикации, на которые опиралась работа автора, историю проблемы и совре-

менные взгляды на нее, трудности ее разработки; выделить в общей проблеме ас-

пекты, освещающиеся в статье. Желательно рассмотреть не менее 15–20 источни-

ков. Ф. И. О. авторов цитируемых работ рекомендуется указывать на языке ориги-

нала цитируемой статьи. Например: как отмечает K. Furs [ ], по мнению А. Л. Си-

дорова 

Методология, материалы и методы. (1–2 с.). Описываются особенности 

организации проведенного исследования: его методологическая база, использован-

ные автором методологические подходы и методы (эксперимент, моделирование, 

опрос, тестирование, наблюдение, анализ, обобщение и т. д.) и методики с обосно-

ванием их выбора. 

Представляется состав участников, место, время и последовательность вы-

полнения исследования, а также применявшийся дополнительный инструментарий 

(программное обеспечение, аппаратура и пр.). 

Результаты исследования. основной раздел публикации, цель которого — 

при помощи анализа, обобщения и других методов обработки полученных науч-

ным путем достоверных данных аргументированно доказать рабочую гипотезу (-

ы). Систематизированный аналитический и статистический материал может быть 

представлен в виде «доказательств в свернутом виде»: таблиц, графиков, схем 

и рисунков. Важно помнить, что не нужно включать ссылки в этот раздел, по-

скольку представляются собственные результаты. 

Обсуждение результатов. В этом разделе нужно объяснить значение полу-

ченных результатов. Следует сопоставить свои результаты с ранее опубликован-

ными работами ученых. 

Заключение. В этом разделе необходимо соотнести полученные результаты 

с заявленными во введении целью и гипотезой, кратко ответить на поставленные 

исследовательские вопросы. Уместно подчеркнуть научную и практическую зна-

чимость проведенного исследования и спрогнозировать возможные варианты раз-

вития или решения проблемы. 

 

Подготовка данных. Иллюстрации не должны дублировать информацию, 

описанную в тексте. ✓ Объемные материалы следует включить в качестве допол-

нительного материала (supplementary material). Они будут размещены на сайте 

Желательно представлять цветной вариант рисунков для онлайн-версии 

журнала и PDF-файлов и черно-белый для печати. 

Следует учитывать размер шрифта в иллюстрациях после форматирования 

журнала. 
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 Фрмат – MS Word (*.rtf, .doc, .docx). 

 Гарнитура – Times New Roman. 

 Размер шрифта основного текста — 14 пунктов, цвет шрифта чер-

ный, без заливок. 

 Поля — все по 2 см. 

 Выравнивание текста по ширине страницы. 

 Абзацный отступ — 1,27 (стандартный). 

 Межстрочный интервал основного текста — 1,5. Между абзацами не 

должно быть дополнительных межстрочных пробелов и интервалов. 

 Межбуквенный интервал — обычный. 

 Межсловный пробел — один знак. 

 Автопереносы слов обязательны. 

 При наборе текста не допускается использование стилей и не задаются 

колонки. 

 Недопустимы выносы примечаний на поля. 

 Принятые выделения — курсив, полужирный шрифт. 

 Дефис должен отличаться от тире. 

 Недопустимы ландшафтные (горизонтальные) таблицы. 

 Внутритекстовые ссылки на публикации, включенные в список исполь-

зованных источников, приводятся в квадратных скобках с указанием номера источ-

ника в списке и страниц (-ы) цитируемого текста. 

 Постраничные сноски оформляются также в гарнитуре Times New 

Roman, шрифт — 10 пунктов. 

 Диаграммы, схемы и графики должны быть предоставлены в исходном 

варианте в форматах MS Excel или MS Visio и высланы в отдельных файлах. 

 Рисунки черно-белые и цветные, без полутонов, в векторных форматах 

WMF, EMF, CDR, AI, растровые изображения — в форматах TIFF, JPG с разреше-

нием не менее 300 точек на дюйм, в реальном размере. 

 Формулы набраны только в программе MathType. Линейные фор-

мулы (не «многоэтажные») набраны с клавиатуры (не в математическом редак-

торе). 

Список использованных источников на русском языке — 10–20 публика-

ций, Список формируется в соответствии с последовательностью упоминания 

источников в тексте статьи (шрифт — 12 пунктов, прямой, межстрочный интер-

вал — 1, выравнивание по ширине страницы). 

ЭЛЕКТРОННЫЕ ССЫЛКИ ДОЛЖНЫ ОТКРЫВАТЬСЯ — ОБЯЗА-

ТЕЛЬНО !!! 

В тексте статьи ссылки на использованные источники следует указывать 

арабскими цифрами согласно порядковому номеру в указанном списке. Номер 

ссылки и страницы цитируемого источника заключаются в квадратные скобки. 
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Источники в списке не должны повторяться! При повторных обраще-

ниях к одному и тому же источнику используется уже присвоенный выше номер 

ссылки. 

ВНИМАНИЕ! В списке источников нежелательны ссылки на диссертации 

и авторефераты диссертаций, так как они расцениваются как рукописи и не явля-

ются печатными источниками. Авторам рекомендуется ссылаться на оригинальные 

статьи 

Примеры оформления литературы на русском языке 

1. Белякова Е. Г. Смыслоориентированная педагогическая позиция // Педа-

гогика. 2008. № 2. С. 49–54. 

2. Загвязинский В. И. Наступит ли эпоха Возрождения? Стратегия иннова-

ционного развития российского образования. 2-е изд. Москва: Логос, 2015. 140 с. 

3. Platonova R. I., Levchenkova T. V., Shkurko N. S., Cherkashina A. G., Ko-

lodeznikova S. I., Lukina T. N. Regional Educational Institutions With in Modern Sys-

tem of Education // IEJME-Mathematics Education. 2016. № 11 (8). Р. 2937–2948 

Список литературы на английском языке (REFERENCES) 

Структура библиографических описаний на английском языке 

в References отличается от предписанной российским ГОСТом. При оформлении 

References следует придерживаться Ванкуверского стиля (Vancouver bibliographic 

style: http://guides.lib.monash.edu/citing-referencing/vancouver). 

Названия журналов и других периодических изданий в описаниях статей вы-

деляются курсивом и не отделяются знаком //, как в русскоязычном варианте. 

Для транслитерации русского текста в латиницу рекомендуем использовать 

сайт http://www.translit.ru/. 

Примеры оформления литературы на английском языке 

Описание статьи 

Format: Author A. A., Author B. B., Author C. C., Author D. D. Title of arti-

cle. Title of journal. Date of publication Year Month (первые три буквы названия ме-

сяца) Date (далее сокр. YYYY Mon (abb.) DD); volume, number (issue number): pagi-

nation (page numbers). 

Статья ранее не была опубликована, а также не представлена для рассмотре-

ния и публикации в другом журнале. 

Приведены полные интернет-адреса для ссылок там, где это необходимо. 

Основной текст набран с полуторным межстрочным интервалом, шрифтом 

в размере 14 пунктов; для выделений использован курсив, а не подчеркивание (за 

исключением интернет-адресов); все иллюстрации, графики и таблицы располо-

жены в соответствующих местах текста, а не в конце документа. 

Текст соответствует всем остальным, в том числе библиографическим тре-

бованиям, 

В случае несоблюдения перечисленных выше требований, ре-

дакция, к сожалению, будет вынуждена отклонить рукопись 

 


